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Embolisatie van een varicocèle 
Spatader in de balzak dichtmaken 

 
De arts heeft met u gesproken over het 
emboliseren van een spatader in de 
balzak.  
 

 
Wat zijn spataderen 
Aderen brengen bloed zonder zuurstof 
naar het hart. Als dit niet goed gaat 
kunnen de aderen wijder worden en 
kunnen er spataderen ontstaan.  
 
Deze spataderen kunnen ook in de balzak 
ontstaan en dat kan pijn doen. 
Ook kunnen deze spataderen 
onvruchtbaarheid veroorzaken. 

 
Hoe gaat de behandeling 
Bij deze behandeling maakt de arts de 
ader van de balzak ( de vena Spermatica) 
dicht zodat de klachten minder worden of 
weggaan. 
Deze behandeling gaat via een dun buisje 
in een bloedvat van uw hals. U krijgt daar 
eerst een prik om de plek plaatselijk te 
verdoven.  
 
Dag van de behandeling 
Aankomst 
 U wordt voor deze behandeling 

opgenomen. 
 U meldt zich op de afgesproken tijd bij 

de balie in de centrale hal van het 
ziekenhuis. 

 Een medewerker brengt u naar de 
verpleegafdeling. 

 
Eten en drinken 
 U mag gewoon eten en drinken.  
 
Medicijnen 
 U mag uw medicijnen op de dag van 

de behandeling gewoon innemen.  
 Gebruikt u bloedverdunners?  
      Uw arts zegt u of u        
      hiermee even moet stoppen of    
      dat u een ander medicijn krijgt. 
 
Afspraken over uw medicijnen 
 Stoppen innemen bloedverdunners 

Ja / Nee 
Zo ja, vanaf welke datum? 

            …………………………………… 
 Tijdelijk andere medicijnen? 

Ja / Nee 
Zo ja, welke en tot wanneer? 

            ……………………………………. 

Belangrijke punten: 
 U wordt voor deze behandeling 

opgenomen. 
 Als u zich goed voelt gaat u snel weer 

naar huis. 
 Voor deze behandeling brengen we 

een dun buisje in een bloedvat van uw 
hals. 

 U mag gewoon eten en drinken. 
 Doe de eerste dag rustig aan. 
 Niet sporten en/of zwaar tillen. 

Uw afspraak: 
 

Dag:…………………………………… 

Datum:………………………………… 

Tijd:…………………………………….. 

U meldt zich bij: de balie in de centrale 
   hal van het ziekenhuis. 

 



Het team 
De behandeling wordt gedaan door: 
 Een arts ( interventieradioloog); 
 2 medewerkers (interventielaboranten). 
 
De voorbereiding 
U wordt in bed naar de afdeling 
Radiologie gebracht. 
 
De behandeling 
In de behandelkamer gaat u op de 
behandeltafel liggen en wordt de hals 
schoongemaakt (ontsmet). 
Daarna krijgt u een laken over u heen. Het 
laken bedekt een klein deel van uw 
gezicht, maar niet de ogen, neus en 
mond. 
 
Met een echo-apparaat kijkt de arts om 
een goede plek te vinden voor het 
inbrengen van het buisje. 
Op die plek krijgt u een verdovingsprik. 
 
De arts brengt dan het buisje in een 
bloedvat van de hals. 
Door dit buisje wordt het slangetje (de 
katheter) ingebracht. 
Als het slangetje op de goede plek ligt 
spuit de arts een speciale vloeistof 
(contrastvloeistof) in om het bloedvat te 
kunnen zien op de monitor. 
Door ditzelfde slangetje wordt nu het 
materiaal ingebracht om het bloedvat 
dicht te maken. 
Na de behandeling wordt het buisje weer 
uit de hals gehaald en gaat u terug naar 
de verpleegafdeling. 
De behandeling duurt ongeveer 60 
minuten. 
 
Na de behandeling 
Als alles goed is gegaan kunt u snel weer 
naar huis. 
 
Doe de dag rustig aan. Til niet te zwaar en 
ga niet sporten. 
 
Mogelijke klachten 
Net als bij elke andere behandeling 
kunnen er problemen of klachten 
(complicaties) ontstaan.  
Een veel voorkomende klacht is pijn 
in hals en in de balzak.  
Hiervoor kunt u paracetamol nemen. 
 
 

Kunt u niet komen? 
Laat dit dan zo snel mogelijk weten.  
U belt hiervoor met het ziekenhuis. 
(0182) 50 50 50. 
Vraag naar de afdeling Opname. 
 
Heeft u vragen? 
Belt u dan naar de afdeling Medische 
Beeldvorming (Radiologie): 0182-50 50 15.  
We zijn bereikbaar van maandag t/m 
vrijdag, tussen 8.00 en 17.00 uur. 
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis 
(0182) 50 50 50 
 
Groene Hart ziekenhuis 
Bleulandweg 10  
2803 HH Gouda 
www.ghz.nl 
 
Wij proberen rekening te houden met uw voorkeur 
voor een mannelijke of vrouwelijke medewerker. 
Helaas is dit niet altijd mogelijk. 
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