Kinderdagbehandeling

PATIENTENINFO

Groene Hart Ziekenhuis ’
Open voor iedereen ,

Leefregels na de sluiting van het trommelvlies met transplantaat

Uw kind is vandaag geopereerd aan zijn/haar
oor. Samen met de verpleegkundige heeft u
besproken wat uw kind thuis wel en niet mag
doen en hoe u uw kind het beste kunt
verzorgen. Hieronder staat alles nog eens op
papier. Als er iets toch niet helemaal duidelijk
is, neemt u dan gerust contact op met onze
afdeling.

Eten en drinken

Uw kind mag gewoon eten en drinken.

Laat uw kind beslist niet met een rietje drinken
op de dag van de operatie, dit geeft te veel
druk op het trommelvlies.

Verzorging van de wond

Uw kind mag zijn neus wel ophalen, maar niet
snuiten.

De eerste 24 uur na de operatie hoeft u de
pleister niet te vervangen; u mag er wel een
pleister (of gaasje) bij plakken. Vervang de
pleister de volgende dag en laat die een
week zitten.

De tampon in het oor laat u zitten tof de
eerstvolgende controle.

Neemt u contact op met de polikliniek KNO

als:

e erstuwing is doordat het eventuele
verband te strak zit;

e als de wond blijfft bloeden;

e Uw kind stekende pijn heeft;

e uw kind koorts heeft.

Pijn

Als pijnbestrijding kunt u paracetamol geven.
Stem de hoeveelheid af op de leeftijd van uw
kind, zoals in de bijsluiter staat. U mag beslist
geen aspirine geven omdat dit een
verhoogde kans op bloedingen geeft.

Herstelperiode

Uw kind heeft tijd nodig om te herstellen van
de operatie. Doe in elk geval de dag van de
operatie rustig aan. De dagen daarna merkt
u vanzelf aan het gedrag van uw kind hoe
snel het herstel gaat. Uw kind mag weer naar
school als het zich daarvoor goed genoeg
voelt.

Nacontrole

Na een week komt u op de polikliniek voor
controle. U heeft daarvoor een afspraak
meegekregen. Na vier tot vijff weken komt u
nogmaals voor confrole en pas dan kunnen
we iets zeggen over het resultaat van de
operatie.

Algemene informatie over het GHZ

Voor informatie over het ziekenhuis kunt u
terecht op onze internetsite: www.ghz.nl.
Ook kunt u bellen naar het algemene
informatienummer: (0182) 50 50 50.

Vragen?

Heeft u problemen of vragen, neem dan

gerust contact met ons op:

¢ afdeling Kinderdagbehandeling: (0182)
505468 (van maandag tot en met vrildag
van 8.00 tot 15.00 uur).

e polikliniek KNO: (0182) 50 53 24 (van
maandag tot en met vrijldag van 9.00 tot
11.00 uur en van 13.30 uur tot 15.30 uur).

e buiten kantooruren met de afdeling
Spoed Eisende Hulp: (0182) 50 53 27.
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