PATIENTENINFO

Oncologie

Groene Hart Ziekenhuis ’
Open voor iedereen ,

Ascitespunctie

U krijgt een ascitespunctie. Dit onderzoek is
aangevraagd door uw arts. Deze folder geeft
u meer informatie over dit onderzoek.

Belangrijke punten:
e Bij een ascitespunctie haalf de arts vocht
vit uw buik.

¢ U mag eten en drinken voor de punctie.
¢ Rij niet zelf naar huis na het onderzoek.
e Het onderzoek duurt 10 tot 15 minuten.

e Na het onderzoek kunt u pijn hebben in
uw buik.

¢ U mag paracetamol nemen tegen de
pijn.
¢ Vragen? Bel 0182 - 50 50 05.

Wat is een ascitespunctie?

Bij een ascitespunctie haalt de arts vocht uit
uw buik. Dit vocht heet ascites. Het weghalen
van het vocht kan uw klachten verminderen.

Voorbereiding op het onderzoek

e Eten en drinken: U mag normaal eten en
drinken.
¢ Medicijnen:

o Gebruikt u bloedverdunners en bent u
bekend bij de frombosedienst? Dan
moet u tijdelijk stoppen. Uw arts
bespreekt dit met u. Neem contact op
als u twijfelt.

e Bentu dllergisch voor medicijnen of
pleisters? Meld dit aan uw arfs.

e Autorijden: Wijraden u aan om na de
punctie niet zelf naar huis te rijlden.

Het onderzoek

e Hetis belangrik dat u uw blaas leeg plast
voordat de functie plaatsvindt.

¢ Soms maakt de arts eerst een echo om de
juiste plek te vinden.

e De arts maakt uw huid schoon en
verdooft de plek.

¢ Daarna brengt de arts een dun slangetje
(katheter) in uw buik om het vocht weg te
laten lopen.

e Dit slangetje wordt met een pleister
vastgezet op uw buik.

e De verpleegkundige controleert u en
meet hoeveel vocht er uit uw buik komf.

e Als er genoeg vochtis weggehaald,
verwijdert de verpleegkundige de
katheter.

Hoe lang duurt het onderzoek?

e De punctie duurt ongeveer 10 tot 15
minuten.

¢ Hoe lang u in het ziekenhuis blijft, hangt af
van hoe snel het vocht wegloopt.

Na het onderzoek

o De verpleegkundige vertelt u hoe u de
prikplek moet verzorgen.

e U kunt een paar uur een vervelend gevoel
in uw buik hebben. U mag hiervoor
paracetamol gebruiken.

Heeft u nog vragen?

Bel op werkdagen tussen 8.00 uur en 16.30 uur
met de polikliniek Interne Geneeskunde via
0182 - 50 50 05.

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10

2803 HH Gouda

0182 - 50 50 50
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