PATIENTENINFO

Urologie

Groene Hart Ziekenhuis ’
Open voor iedereen ,

Prostaatecho

Binnenkort heeft u een prostaatecho. Deze
folder geeft u meer informatie over dit
onderzoek.

Prostaat

De prostaat is een klier ongeveer zo groot als
een walnoot, die viak onder de blaasuitgang
om de urinebuis heen ligt. Het vocht dat door
de prostaat wordt aangemaakt, helpt
zaadcellen in leven te houden en komft bij
een zaadlozing met de zaadcellen naar
buiten. De urinebuis verzorgt de afvoer van
urine en zaadvloeistof naar buiten. Als de
prostaat vergroot is, kan de urine-afvoer
belemmerd worden. Meestal gaat het om
een goedaardige vergroting. Door de
vergroting ontstaan klachten zoals

moeilijk en vaak plassen, veel aandrang
maar toch een kleine plas en incontinentie.

Echografie is een onderzoek waarbij door
middel van geluidsgolven een afbeelding
van de prostaat op een tv-monitor te zien is.
Dit onderzoek kan de uroloog aanvullende
informatie geven.

Voorbereiding
Een speciale voorbereiding hiervoor is niet
noodzakelijk.

Het onderzoek

U meldt zich op de afgesproken tijd bij de
polikliniek Urologie op route 88.

Het onderzoek zal plaatsvinden in een
behandelkamer. De verpleegkundige zal u
voorbereiden voor dit onderzoek. De uroloog
voert het onderzoek uit.

Echografie is een eenvoudig onderzoek, soms
voelt dit wat pijnlijk aan. U heeft er na het
onderzoek die dag geen hinder meer van.
Voor het onderzoek moet u uw onderkleding
uittrekken. Vervolgens gaat u in een

behandelstoel liggen met uw benen in
beenhouders. De uroloog brengt een dunne
echostaaf enkele centfimeters in het rectum
(via de anus). Op het beeldscherm van het
echoapparaat wordt uw prostaat zichtbaar.
Uw prostaat wordt dan bekeken, net zoals de
grootte en het volume. De arts zal tijldens het
onderzoek foto's maken.

Het onderzoek duurt ongeveer 5-10 minuten.
Voor of na de echo zal de uroloog een
rectaal toucher (onderzoek) uitvoeren.

Na het onderzoek

De arts zal met u de resultaten bespreken.
U zult verder geen nadelige gevolgen
ondervinden van dit onderzoek.

Verhinderd

Als u door ziekte of andere omstandigheden
bent verhinderd, wilt u dit dan zo spoedig
mogelik doorgeven aan het klant contact
centrum van de poli Urologie via tel.:

(0182) 50 50 01. We kunnen dan een andere
patiént helpen.

Algemene informatie over het GHZ

Voor informatie over het ziekenhuis kunt u
terecht op onze internetsite: www.ghz.nl. Ook
kunt u bellen naar het algemene nummer
(0182) 50 50 50.

Tot slot

Wij hopen dat u tevreden zal zijn over uw
behandeling op onze polikliniek Urologie. Als
dit niet zo is of als u vragen heeft, aarzel dan
niet contact op tfe nemen. Ook als u
suggesties heeft, horen wij dit graag, zodat wij
onze zorg en service kunnen verbeteren. Bent
U wel tevreden, laat het ons dan ook weten.



Vragen over de behandeling

Misschien heeft u na het lezen van deze
folder nog vragen over het onderzoek. Belt u
daarvoor gerust met de polikliniek Urologie,
(locatie Gouda) op tel.: (0182) 50 55 70.
Bereikbaar van maandag tot en met vrijdag
van 09.00 uur tot 10.00 uur en van 14.00 uur
tot 15.00 uur. Uiteraard kunt u uw vragen ook
stellen aan de zorgverleners die bij het

onderzoek aanwezig zijn.

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:
(0182) 50 50 50
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