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Provocatietest antibiotica

Inleiding

Uw kind heeft mogelijk een allergie voor
een of meerdere soorten antibioticum. Om
te kunnen achterhalen of uw kind hier
inderdaad allergisch voor is, zal er een
antibioticumprovocatietest worden
gedaan. Deze test houdt in dat uw kind in
oplopende dosering een antibioticum-
drankje krijgt. Zo kunnen we kijken of uw
kind er allergisch op reageert.

Waarom in het ziekenhuis?

De test wordt in het ziekenhuis gedaan,
omdat er een kleine kans bestaat dat uw
kind heftig reageert op nieuw contact met
het betreffende antibioticum.

De reactie op de test kan anders zijn dan
reacties die eerder optfraden. (Eventuele)
heftige reacties treden altijd kort na het
innemen op; binnen een uur. Daarom is
het voor de veiligheid van uw kind
verstandig om de test uit te voeren als er
een arts in de buurt is. Indien nodig kan
een arts medicijnen geven om de
allergische reactie te onderdrukken. Ook in
een later stadium kunnen allergische
reacties optreden. Omdat deze reacties
minder heftig zullen zijn, is de aanwezig-
heid van een arts in de directe omgeving
niet nodig.

De test

Uw kind krijgt in drie stappen een
oplopende dosis antibioticum toegediend.
De eerste stap is €één honderdste deel van
de dosis die uw kind normaal zou moeten
krijgen. Na zestig minuten krijgt uw kind
één fiende deel van de dosis die uw kind
normaal zou moeten krijgen. Na nogmaals
zestig minuten krijgt uw kind de dosis die
uw kind normaal zou moeten krijgen.

Hierna blijft uw kind nog twee uur op de
afdeling ter observatie.

Als er geen reactie volgt mag uw kind
samen met u naar huis. Thuis maakt u de
antibioticumkuur verder af; hiervoor zijn
twee dagen nodig. Het recept voor het
antibioticum heeft u dan al ontvangen.

Een aantal dagen na inname van het
antibioticum kunnen er ook nog reacties
ontstaan. Blijf hier goed op letten en schrijf
op tijdens welk moment welke reacties
optreden. Als er in het verleden late
reacties zijn opgetreden heeft u de
antihistaminica (waarschijnlijk) al in huis. Als
dit niet het geval is, ontvangt u bij uw
afspraak een recept voor een allergie
drankje/tablet; dit drankje/tablet geeft u
aan uw kind als er een allergische reactie
ontstaat. Zorg dat u dit alvast in huis hebt
voor de datum van de test.

De vitslag

Een tot twee weken na de test wordt u
met uw kind weer op de polikliniek
verwacht. Het kan ook zijn dat u een
telefonisch afspraak heeft met de arts.
Deze afspraak wordt tegelijk met de
afspraak voor de provocatietest gemaakt.
Tijdens deze afspraak kunt u met uw arts
de eventuele late reactie op de test
bespreken.

Afhankelijk van de uitslag wordt
vastgesteld of de klachten van uw kind
wel of niet veroorzaakt worden door het
betreffende antibioticum.

Negatieve uitslag

Is het resultaat van de test negatiefe Dan is
uw kind niet allergisch voor het
betreffende antibioticum.



Positieve uitslag

Is het resultaat van de test positief¢ Dan
reageert uw kind met een allergische
reactie op het betreffende antibioticum.
Er is dan sprake van een allergie. De
reactie kan in het ziekenhuis optreden of
als uw kind thuis is. Daarom is het
verstandig tijdens het gesprek over de
vitslag met uw arts de maatregelen te
bespreken die deze reacties zoveel
mogelijk voorkomen. Uw arts bespreekt
dan ook met u wat u kunt of moet doen bij
een reactie.

Voorbereidingen thuis

Als uw kind een antihistaminicum gebruikt,
moet hij of zij hier 72 uur voor de
antibioticumprovocatietest mee stoppen.
In de tabel hieronder zijn de soorten
antihistaminica vermeld. Andere
medicijnen dan antihistaminica mag uw
kind gewoon blijven gebruiken, ook op de
testdag. Bij twijfel kunt u het beste van
tevoren (telefonisch) overleggen met uw
arts.

Alle antihistaminica

Merknaam Generieke naam
Aerius Desloratadine
Allerfre Loratadine
Claritine Loratadine
Telfast Fexofenadine
Tinset Oxatomide
Promethazine Promethazine
Mizollen Mizolastine
Tavegil Clemastine
Xyzal Levocetirizine
Zyrtec Cetirizine

Tabel 1.0: Soorten antihistaminica.
De testdag

Op de afgesproken tijd meldt u zich met
uw kind bij de receptie van het Groene
Hart Ziekenhuis (GHZ). Een vrijwilliger brengt
U en uw kind naar de Kinderafdeling (C3).
Samen met de verpleegkundige kijkt u of
er vlekken te zien zijn op de huid van uw
kind of dat er andere ziekteverschijnselen

zijn.

Is uw kind voorafgaand aan de test ziek
en/of verkouden? Belt u dan de dag voor
het onderzoek tussen 09.00 en 10.00 uur
met de polikliniek Kindergeneeskunde,

telefoonnummer: (0182) 50 50 09.
In overleg met u wordt bekeken of uw kind
aan de test kan beginnen.

Een lichte verkoudheid is geen
belemmering voor de test. Neem bij twijfel
contact op met de Kinderafdeling.

Kinderen die op de geplande dag echt
ziek zijn (bijvoorbeeld door huiduitslag of
als gevolg van benauwdheid), kunnen de
test niet doen. Wij vragen u om in dat
geval naar de Kinderafdeling te bellen om
door te geven dat uw kind ziek is. U kunt
bellen naar: (0182) 50 54 61.

Algemene informatie over het GHZ

Voor algemene informatie over het
Groene Hart Ziekenhuis (GHZ) kunt u
terecht op: www.ghz.nl. Ook kunt u bellen
met het algemene informatienummer:
(0182) 50 50 50.
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