
Dermatologie

Verpleegkundig spreekuur oncologie

Inleiding
In deze folder vindt u algemene informatie 
over het verpleegkundige spreekuur 
oncologie. 

Als u in het verleden een vorm van 
huidkanker of een voorloper daarvan heeft
gehad, is het belangrijk om de jaren 
daarna alert te zijn op veranderingen van 
uw huid. Op die manier kunnen eventuele 
(pre)maligne (voorstadium van 
kwaadaardige) afwijkingen in een vroeg 
stadium worden herkend en behandeld. 
Als u onder controle bent bij de 
dermatoloog en er tussentijds verandering 
optreedt van een plekje of als u zich 
zorgen maakt over een plekje, kunt u 
contact opnemen en een afspraak maken
op het verpleegkundig spreekuur 
oncologie. Neem bij twijfel altijd contact 
met ons op.

Ook kan uw dermatoloog u, in overleg met
u, doorverwijzen naar het verpleegkundig 
spreekuur. In dat geval vindt de controle 
van uw huid om en om met de 
dermatoloog en verpleegkundige plaats. 
Afhankelijk van de eerder bij u gestelde 
diagnose komt u hiervoor in aanmerking. 

Voor wie is het spreekuur bedoeld?
Het verpleegkundig spreekuur oncologie is 
speciaal bedoeld voor patiënten bij wie in 
het verleden huidkanker (of een voorloper 
daarvan) is geconstateerd. Onze 
gespecialiseerd verpleegkundige is 
opgeleid om (pre)maligne afwijkingen van 
de huid te herkennen en zo nodig te 
behandelen. 

Bij bepaalde diagnoses kan de 
verpleegkundige u ter plekke behandelen,
bijvoorbeeld door het toepassen van 
cryotherapie (bevriezen met vloeibare 
stikstof).

Het consult
De gespecialiseerd verpleegkundige 
bekijkt het huidplekje en zal u een aantal 
vragen stellen. De gespecialiseerd 
verpleegkundige werkt altijd onder 
supervisie van een dermatoloog. Tijdens 
het consult kan het voorkomen dat de 
gespecialiseerd verpleegkundige advies 
inwint bij een dermatoloog. Soms is er 
aanvullend onderzoek nodig, bijvoorbeeld 
door het afnemen van een huidbiopt. De 
gespecialiseerd verpleegkundige neemt 
daarbij een klein stukje van uw huid af voor
nader onderzoek en bericht u per telefoon 
over de uitslag. Op die manier hoeft u niet 
een aparte afspraak in het ziekenhuis te 
maken. 
Ook geeft de gespecialiseerd verpleeg-
kundige informatie en adviezen over 
nazorg en controle van de plekjes. Tijdens 
het consult kunt u al uw vragen stellen.

Locatie
Het spreekuur vindt plaats op de polikliniek 
dermatologie in het Groene Hart 
Ziekenhuis (GHZ) en een keer per maand 
op maandagochtend op de GHZ 
regiolocatie in Schoonhoven. 
U kunt zich aanmelden bij de balie 
Dermatologie en daarna plaatsnemen in 
de wachtkamer.

Tot slot
Voor informatie over het Groene Hart 
Ziekenhuis kunt u terecht op onze website: 
www.ghz.nl. Ook kunt u bellen naar het 



algemene informatienummer: (0182) 50 50 
50.

Verhinderd?
Bent u verhinderd/kunt u niet naar de 
afspraak komen, geef dit dan zo snel 
mogelijk door aan de afdeling 
Dermatologie, via: (0182) 50 50 11. U kunt 
dan meteen een nieuwe afspraak maken. 
Houdt u er rekening mee, dat we u kosten 
in rekening kunnen brengen als u uw 
afspraak niet tenminste 24 uur van tevoren 
heeft afgezegd.

Vragen?
Heeft u vragen naar aanleiding van de 
informatie in deze folder, neemt u dan 
contact op met de polikliniek 
Dermatologie via tel. (0182) 50 50 11.

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda 

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis: 
(0182) 50 50 50
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