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Aanpassing rapportage NT-proBNP-uitslagen   

 

Binnenkort wordt de rapportage van NT-proBNP-uitslagen aangepast. 

De referentiewaarden zijn niet langer leeftijdsafhankelijk. 

Er wordt nu één vaste grens gehanteerd: <15 pmol/l → normaal. 

 

Bij afwijkende waarden wordt automatisch een vaste tekst toegevoegd met afkapwaarden voor 

acuut en chronisch hartfalen (volgens ESC-richtlijn 2021). 

 Chronisch hartfalen 

o <15 pmol/l: Hartfalen onwaarschijnlijk 

o ≥15 pmol/l: Overweeg hartfalen of andere oorzaken (o.a. ACS, AF, longembolie, 

kleplijden, myocarditis, pulmonale hypertensie, nierinsufficiëntie, beroerte, sepsis). 

 Acuut hartfalen 

o <35 pmol/l: Hartfalen onwaarschijnlijk 

Leeftijdsafhankelijke afkapwaarden: 

 <50 jaar: 

o 35–53 pmol/l: Dubieus 

o 53 pmol/l: Waarschijnlijk 

 50–75 jaar: 

o 35–106 pmol/l: Dubieus 

o 106 pmol/l: Waarschijnlijk 

 >75 jaar: 

o 35–212 pmol/l: Dubieus 

o 212 pmol/l: Waarschijnlijk 

Vragen? Neem gerust contact op met een van de Klinisch Chemici. 

  

 


