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Radiologisch onderzoek van de maag en slokdarm 
Informatie voor klinische en poliklinische patiënten 

 
 

Inleiding 
Binnenkort wordt er bij u een radiologisch 
onderzoek van de maag en/of slokdarm 
uitgevoerd. Het onderzoek vindt plaats op de 
afdeling Medische Beeldvorming.  
In deze folder vindt u informatie over dit 
onderzoek. Ook kunt u lezen wat er van u 
verwacht wordt. 
 
Aandachtspunten 
Graag horen wij voordat het onderzoek 
plaatsvindt van u of u (mogelijk) zwanger 
bent. Meldt dit dan zo snel mogelijk, dan kan 
er een nieuwe afspraak gemaakt worden. 
Röntgenstralen kunnen namelijk schadelijk zijn 
voor een ongeboren kind. 
 
Doel van het onderzoek 
Doel van het onderzoek is uw slokdarm en/of  
maag nader te onderzoeken. 
 
Voorbereiding 
Slokdarm 
Voor onderzoek van de slokdarm is er geen 
voorbereiding noodzakelijk.  
U kunt voorafgaand aan het onderzoek 
gewoon eten en drinken. Ook eventuele 
medicatie kunt u gewoon innemen.   
 
Maag (en slokdarm) 
Om een goed resultaat te krijgen, is het 
noodzakelijk dat u voorafgaand aan het 
maagonderzoek nuchter bent: 
Eten, drinken en roken 
 U mag vanaf 24.00 uur ’s nachts niets 

meer eten, drinken en roken tot na het 
onderzoek. 

Medicatie 
 U kunt uw medicijnen gewoon innemen 

met een beetje water. 

Patiënten met diabetes mellitus 
Heeft u diabetes mellitus en gebruikt u 
hiervoor als medicatie tabletten en/of 
insuline? Overleg dan met uw behandelend 
arts of met de diabetesverpleegkundige over 
eventuele aanpassing van uw dieet en/of 
medicatie tijdens de voorbereiding. 
   
Het onderzoek 
Tijdens het onderzoek staat u tegen de 
rechtopstaande onderzoekstafel aan met 
ervoor de röntgenbuis. U krijgt van de 
laborant een bekertje bariumpap.  
Bariumpap is een contrastvloeistof om de 
slokdarm en de maag op de foto’s zichtbaar 
te maken. Terwijl u de bariumpap drinkt, 
maakt de radioloog foto’s.  
Soms is het nodig de onderzoekstafel te 
kantelen: u komt dan te liggen (in plaats van 
dat u staat). 
 
Duur van het onderzoek 
Het onderzoek duurt inclusief wachttijd, 
ongeveer 30 minuten. 
 
Na het onderzoek 
De bariumpap verlaat uw lichaam met de 
ontlasting, de ontlasting is dan witgekleurd.  
Het is verstandig om na het onderzoek extra 
te drinken.  
 
Wanneer u wat minder beweging krijgt, kan 
de pap verstopping van de darmen 
veroorzaken.  
Patiënten die in het ziekenhuis zijn 
opgenomen, krijgen gedurende drie dagen 
driemaal daags een klein glaasje 
laxeermiddel (Duphalac).  
Voor poliklinische patiënten is dit niet nodig. 
 



De uitslag van het onderzoek 
De radioloog maakt een verslag van het 
onderzoek. Dit verslag wordt naar uw 
behandelend arts gestuurd. Van hem of haar 
krijgt u de uitslag.  
 
Verhinderd? 
Kunt u om welke reden dan ook niet naar uw 
afspraak komen, neem dan contact op met 
de afdeling Medische Beeldvorming. 
 
Vragen? 
Heeft u na het lezen van deze folder vragen 
over het onderzoek of onze afdeling, neem 
dan gerust contact op met de afdeling 
Medische Beeldvorming.  
 
Ook kunt u uw vragen na het onderzoek 
stellen aan de radiodiagnostisch laborant(e), 
die u begeleid tijdens het onderzoek.  

 
Afdeling Medische Beeldvorming 
U volgt in het ziekenhuis: Route 70 
Ons telefoonnummer: (0182) 50 50 15 
We zijn bereikbaar van maandag t/m vrijdag, 
tussen 8.00 en 17.00 uur. 
 
Algemene informatie over het GHZ 
Voor algemene informatie over het Groene 
Hart Ziekenhuis kunt u terecht op de website: 
www.ghz.nl. 
 

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis 
(0182) 50 50 50 
 
 
Disclaimer 
Het is niet altijd mogelijk om aan het voorkeursverzoek 
te voldoen om het onderzoek te laten uitvoeren door 
een mannelijke/vrouwelijke medewerker. 
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Uw afspraak is op: 

 
Dag: …………………………………. 

 
Datum:……………………………… 

 
Tijd:……………………………….uur 

 
 

U wordt verwacht op de  
afdeling Medische Beeldvorming, 

route 70. 
 

Als u uw afspraak niet tenminste 24 uur van te voren 
heeft afgezegd, kunnen u kosten in rekening 

worden gebracht. 


