
Functieonderzoek/Hartfunctie 
 
 
 

 
 
 
 

Echocardiogram 
 

U krijgt een echocardiogram. Dit is een 
onderzoek waarmee we kijken hoe uw hart 
eruitziet, hoe de kleppen in het hart werken 
en hoe het pompt. Het heet ook wel een 
echo-doppler-cardiografie. Uw arts zal 
uitleggen wat er gaat gebeuren. In deze 
folder leest u meer over dit onderzoek. 
 
Belangrijke punten:  
 We onderzoeken uw hart, de kleppen en 

de pompfunctie van uw hart. 
 U mag thuis eten, drinken en uw 

medicijnen nemen zoals u gewend bent.   
 Bekijk thuis de film (scan de QR code). 
 Het onderzoek duurt 15 tot 25 minuten. 
 Uw bovenlichaam is bloot. 
 U krijgt plakkers op uw borst of rug.  
 U ligt op uw zij. U ziet de beelden zelf niet.  
 De arts bespreekt later de uitslag met u. 
 Vragen? Bel 0182-50 50 10.  
 
Wat is een echocardiogram?  
Dit onderzoek laat zien hoe uw hart eruitziet 
en hoe het pompt. Met speciaal geluid 
(ultrageluid) wordt een opname van uw hart 
gemaakt. Hiermee kan de cardioloog (arts) 
misschien de oorzaak van uw klachten 
vinden. 
 
Wat doet u thuis?  
Op de dag van het onderzoek mag u 
gewoon eten, drinken en uw medicijnen 
nemen zoals u gewend bent. 
 
Bekijk ook alvast onze film over een 
echocardiogram. Of scan deze QR-code met 
uw mobiele telefoon:  

 
 
 
 
 
 

Waar is het onderzoek?  
Het onderzoek is op de polikliniek 
Functieonderzoek/Hartfunctie, 2e etage 
(route 90). 
 
Hoe gaat het onderzoek?  
 Het onderzoek duurt ongeveer 15 tot 25 

minuten. 
 Tijdens het onderzoek is uw bovenlichaam 

bloot.  
 De medewerker van de 

hartfunctieafdeling (laborant) plakt 3 
elektroden (plakkers) op uw borst of rug. 
Deze meten uw hartritme.  

 U ligt op uw linkerzij op een 
onderzoeksbank.  

 De laborant gebruikt een apparaatje 
(transducer) dat is verbonden met de 
echograaf. Dit apparaatje wordt met een 
koude gel op uw borst gehouden.  

 De gel zorgt ervoor dat de geluidsgolven 
goed worden doorgegeven. 

 De geluidsgolven gaan naar uw hart en 
komen weer terug. Zo worden beelden 
gemaakt en digitaal opgeslagen.  

 Omdat u op uw zij ligt, kunt u de beelden 
meestal zelf niet zien. 

 
Na het onderzoek 
Na het onderzoek haalt de laborant de 
elektroden en gel van uw huid.  
U kunt zich weer aankleden.  
 
U mag nu naar huis of terug naar uw kamer 
op de verpleegafdeling van het ziekenhuis. 
 
Risico’s en onverwachte problemen  
Dit onderzoek is veilig. We verwachten geen 
risico’s of onverwachte problemen 
(complicaties). 
 
 
 



Uitslag van het onderzoek 
Bent u een klinische patiënt en verblijft u dus 
op een verpleegafdeling?  Dan bespreekt de 
cardioloog (arts) de uitslag met u op de 
afdeling wanneer deze bekend is. 
 
Bent u een poliklinische patiënt?  
Dan bespreekt de cardioloog (arts) de uitslag 
met u tijdens uw volgende bezoek aan de 
polikliniek.  
 
Kunt u niet komen?  
Bent u ziek of kunt u om een andere reden 
niet naar uw afspraak komen? Bel dan de 
afdeling Functieonderzoek/Hartfunctie via 
0182 - 50 50 10 voor een nieuwe afspraak. 
 
Heeft u nog vragen?  
Bel dan naar de afdeling 
Functieonderzoek/Hartfunctie op  
0182 - 50 50 10.  
 
Bent u opgenomen in het ziekenhuis?  
Dan kunt u uw vragen stellen aan de arts of 
verpleegkundigen van uw afdeling. 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda 
0182 - 50 50 50 
www.ghz.nl    
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