Radiologie

Barbotage van het schoudergewricht

Inleiding

Binnenkort wordt u behandeld voor de
verkalking in het schoudergewricht. De
behandeling vindt plaats op de afdeling
Radiologie van het GHZ.

In deze folder vindt u informatie over deze
behandeling. Ook kunt u lezen wat er van u
wordt verwacht,

Barbotage

Het doel van de behandeling is het lichaam
ertoe aanzetten de verkalking in het
schoudergewricht op te lossen. Tijdens de
behandeling doorsteekt de radioloog onder
echogeleide de verkalking, zodat het
genezingsproces op gang gebracht wordt.

Na de behandeling zullen in eerste instantie
de pijnklachten foenemen. Zo nodig kunt u
paracetamol innemen tegen de pijn.
Geleidelijk zullen de klachten afnemen en
mogelik geheel verdwijnen, net als de kalk.
Bij 75% van de patiénten heeft deze
behandeling succes.

Wat neemt u mee?

« orgverzekeringspapieren en
identificatiebewijs (paspoort, ID kaart of
rijipewijs) indien er persoonsgegevens bij
de registratiebalie aangepast moeten
worden.

Afbeelding: schoudergerichf

Het onderzoek

De behandeling wordt vitgevoerd in de
echokamer. Eerst wordt door de radioloog
met behulp van de echo de juiste plaats voor
de barbotage bepaald. Daarna wordt de
huid met alcohol gedesinfecteerd.
Vervolgens krijgt u via een injectie een
verdoving in de schouder. Na het inbrengen
van de verdoving wordt de verkalking
aangeprikt. De verkalking wordt meerdere
malen aangeprikt.

Hierna wordt er Depomedrol/Lidocaine
medicatie achtergelaten.

Als reactie op de prikken zal door het lichaam
de verkalking worden opgenomen.

De eerste tijd na de behandeling kunnen de
pijnklachten verergeren ten opzichte van de
klachten voor de behandeling. U kunt
hiervoor paracetamol gebruiken.

Geleidelik zullen de klachten afnemen.

Duur van het onderzoek
Het onderzoek duurt ongeveer 15 tot
30 minuten.



Na het onderzoek

* Na de behandeling kunt u een aantal
dagen tot twee weken flinke napijn
hebben. Hiervoor kunt u de pijnstillers
gebruiken.

» Verderis het belangrik dat u na de
behandeling uw schouder blijft bewegen,
maar u mag geen zware spullen fillen.

+ Het wordt afgeraden om auto te rijlden
direct na de behandeling, omdat u dan
last kan hebben van het gewricht dat is
aangeprikt. Uw autoverzekeraar kan hier
ook problemen mee hebben.

De vitslag van het onderzoek

De radioloog maakt een verslag van de
behandeling. Dit verslag wordt naar uw
behandelend arts gestuurd.

Complicaties

Krijgt u koorts en/of een rode, warme
schouder, neem dan contact op met uw
behandelend huisarts (HAP) of specialist (SEH)
en vermeld dat u een barbotage-
behandeling heeft ondergaan.

Verhinderd?

Mocht u om welke reden dan ook niet naar
uw afspraak kunnen komen, neem dan
contact op met de afdeling Radiologie via:
(0182) 50 50 15.

Dit kan van maandag tot en met vrijdag.
tussen 8.00 en 17.00 uur.

Vragen?

Heeft u na het lezen van deze folder vragen
over het onderzoek of onze afdeling, neem
dan gerust contact op met de afdeling
Radiologie. Wij zijn bereikbaar van maandag
tot en met vrildag, tussen 8.00 en 17.00 uur via
telefoonnummer: (0182) 50 50 15.

Ook kunt u uw vragen na het onderzoek
stellen aan de radioloog en/of radiologisch
assistent.

Algemene inlichtingen over het GHZ

Voor algemene informatie over het Groene
Hart ziekenhuis kunt u terecht op onze
website: www.ghz.nl.

Uw afspraak is op:

Datum: ..o
Tid: e uur
U wordt verwacht op de
afdeling Radiologie, route 70.
Als u uw afspraak niet ten minste 24 uur

van te voren hebt afgezegd, kunnen u
kosten in rekening worden gebracht.

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:
(0182) 50 50 50
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