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Operatieve verwijding van de gehoorgang 
(meatusplastiek) 

 
 

Uw arts stelt voor om uw oorklachten te 
behandelen met een operatie: een 
meatusplastiek. In deze folder leest u wat 
deze operatie inhoudt en wat u kunt 
verwachten. 
 
Belangrijke punten: 
 U krijgt narcose voor de operatie. 

Hierbij bent u in slaap en voelt u geen 
pijn. 

 Of u krijgt een plaatselijke verdoving 
met prikken. U voelt dan geen pijn 
maar bent wel wakker. 

 Na de operatie krijgt u een tampon in 
uw oor. Deze blijft 1 tot 2 weken zitten. 

 Houd de tampon en het wondgebied 
goed droog. 

 Vragen? Bel 0182 – 50 52 76. 
 

Wat is de gehoorgang? 
Midden in uw oorschelp zit een opening. 
Deze leidt naar de gehoorgang. De 
gehoorgang noemen we ook wel de 
meatus. 
Het begin van de gehoorgang (dichtbij de 
oorschelp) bestaat uit kraakbeen. Dit is 
soepel en kan bewegen. Verder naar 
binnen verandert de gehoorgang in een 
hard deel van ongeveer 1 centimeter. 
Daarna komt het trommelvlies. 

 
Wanneer is een operatie nodig? 
Soms is de ingang van de gehoorgang te 
smal. Dit kan aangeboren zijn. Het kan ook 
later ontstaan door bijvoorbeeld 
terugkerende ontstekingen of verdikt 

weefsel. De arts kan een meatusplastiek 
voorstellen als: 
 de ingang van uw gehoorgang te smal 

is, waardoor u steeds oorontstekingen 
heeft; 

 u vaak last heeft van oorsmeer dat blijft 
ophopen. Hierdoor raakt de 
gehoorgang verstopt en moet uw oor 
vaak worden schoongemaakt; 

 het plaatsen van een hoortoestel niet 
lukt door een te smalle gehoorgang. 

 
De operatie 
 Meestal vindt de operatie plaats op de 

polikliniek Keel-, Neus- en 
Oorheelkunde (KNO). U krijgt dan een 
plaatselijke verdoving met prikken in 
het oor. U voelt dan geen pijn, maar 
bent wel wakker. Heel soms wordt er 
gekozen voor algehele narcose, maar 
meestal is dit niet nodig.  

 De arts maakt een sneetje bij de 
overgang van de oorschelp naar de 
gehoorgang. 

 Daarna schuift de arts de huid opzij en 
haalt een stukje kraakbeen weg. Dit 
stukje kraakbeen is ongeveer een halve 
centimeter groot en heeft de vorm van 
een halve maan. 

 De arts hecht de huid weer dicht. Daarna 
brengt de arts een tampon in de 
gehoorgang. Hierop zit een zalf met 
antibiotica (medicijnen). Daarover komt 
een pleister. 

 Na de operatie is er meestal bijna niets van 
littekens te zien. 
 



Na de operatie 
Het is belangrijk dat de gehoorgang zo 
ruim mogelijk blijft. Daarom laat de arts  
1 tot 2 weken een tampon in de 
gehoorgang zitten. De tampon zorgt 
ervoor dat de gehoorgang dicht wordt 
gemaakt, maar dat alles wel op zijn plek 
blijft. Na 1 week vervangt de arts de 
tampon. U zult waarschijnlijk geen heftige 
pijn hebben. Wel kan het geopereerde 
gebied wat jeuken in de week na de 
operatie. Houd de tampon en het 
wondgebied goed droog. Let daarom 
extra op tijdens het douchen of het 
wassen van uw haar. 
 
Heeft u nog vragen?  
Misschien vindt u het antwoord op 
www.ghz.nl/veelgesteldevragen. Klik 
daarna in het overzicht op ‘KNO’. Komt u 
er dan niet uit? Neem dan contact met 
ons op.  
 Vóór de operatie: bel op werkdagen 

met het Opnamebureau via  
0182 - 50 52 76. 

 Na de operatie: Bel op werkdagen 
tussen 9.30 uur - 11.00 uur en 14.00 – 
15.30 uur met de polikliniek KNO via 
0182 - 50 53 24. 

 Voor spoed buiten deze tijden: Bel de 
Spoedeisende Hulp via 0181 – 50 53 27. 
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