
dierlijke
eiwitten

Fiets naar 
je werk-dag

Dress green
dinsdag

Een groener hart! 
Het GHZ doet mee aan de 
Green Deal Duurzame Zorg 3.0

Electriciteitsverbruik

-214.097 KWH

In 2024 ondertekenden we de Green Deal
Duurzame Zorg 3.0. Dit betekent dat we
samen met andere organisaties werken aan
zorg die ook op lange termijn goed is voor
de mens en de aarde. Bekijk hieronder wat
we het afgelopen jaar hebben bereikt.

90% Dankzij:
LED- en sensorverlichting
Automatische slaapmodus
van computers

Wij stimuleren fietsen naar het
werk en bieden met onze
regiolocaties zorg dichtbij huis. 

 CO -uitstoot verminderen 2

 Voedselverspiling tegengaan 

LED
Dat scheelt 
vervoersbewegingen!

 Afval verminderen 

-70.955 KG
Andere vormen van medicatie

98%
Afwasbare mokken op alle afdelingen

Elektronica een tweede leven bij 
het Re-use en takeback-programma

Tweedehands fietsen opgenomen 
in het fietsplan

Start van No risk no glove: 
op naar 30% minder gebruik van 
niet-steriele handschoenen in 2030

Projecten op de afdeling

2 van de 6 
gerechten
vegetarisch

Op weg naar 
60% plantaardige
eiwitten in 2030

plantaardige
eiwitten

Door een flexibel menu op basis van
houdbaarheidsdatum is het 
GFE-afval structureel gedaald.

minder 
GFE-afval25%

Zorg zonder
Afval-week

Zorg voor
Energie-week

Duurzame (kerst)
geschenken

WC krant de
‘Groene boodschap’

op menukaart patiënten

Bijvoorbeeld paracetamol. In 98%
van de gevallen kiezen we nu voor
een tablet i.p.v. infuus. Dat scheelt
veel afval!

 Kennis & bewustwording vergroten 

14van 9 
naar
GREEN TEAMS

Dit zijn de ambassadeurs op de afdelingen die collega’s
bewust maken van groener gedrag en duurzame
initiatieven stimuleren.

Meer info? Kijk op JIP/Hart voor groen of www.ghz.nl/duurzaamheid

OVERZICHT GHZ 2024
Op naar 

meer duurzame
projecten in 2025!


