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Fibroscan van de lever 
Wat u moet weten over de fibroscan 

 
 

Waarom een fibroscan? 
Uw arts heeft u doorverwezen voor een 
fibroscan: onderzoek aan uw lever. In deze 
folder leggen we uit wat dit is.  
 
Doel van het onderzoek 
Met dit onderzoek willen we kijken hoe 
gezond uw lever is. De fibroscan meet 
hoeveel littekens er in uw lever zitten. 
 
Wat is fibrose? 
Fibrose betekent littekenweefsel. Een lever 
met veel littekens kan minder goed 
werken. Een gezonde lever is erg soepel. 
Met de fibroscan meten we dan ook hoe 
soepel deze is. Als we weten hoe erg de 
littekens zijn, kunnen we beter bepalen 
welke behandeling het beste bij u past.  
 
Zo gaat het onderzoek 
U maakt uw buik bloot. De arts smeert een 
beetje gel tussen de ribben en zet daar 
een apparaat op. Dit apparaat maakt 
geluid. U voelt misschien een paar kleine 
tikjes, maar het doet geen pijn. U hoeft 
niets te doen, alleen stil te liggen. Het 
apparaat stuurt geluid naar uw lever. Het 
geluid kaatst terug en het apparaat meet 
hoe snel dat gaat. Hoe sneller het geluid 
terugkomt, hoe gezonder uw lever is. Om 
zeker te weten, doet de arts het onderzoek 
minimaal 10 keer.  
 
Tijd 
Het hele onderzoek is binnen 15 minuten 
klaar. Dan mag u weer naar huis.  
 
 
 
 

De uitslag 
De arts die u naar ons heeft gestuurd, krijgt 
de uitslag. Hij of zij bespreekt met u de 
resultaten.  
 
Zo bereidt u zich voor 
U mag 3 uur voor het onderzoek niets eten. 
Wel mag u heldere drankjes drinken, zoals 
 Water (met of zonder smaak); 
 Heldere appelsap of dubbelfris light; 
 Heldere kruiden- of vruchtenthee 

zonder suiker. 
 
Waar moet u zijn? 
Het onderzoek is in het ziekenhuis, op de 
poli Maag,- Darm- en Leverziekten. 
(route 77). Als u niet kunt komen, geef ons 
dat dan zo snel mogelijk door. 
 
Heeft u vragen? 
Vraag het gerust aan uw arts. U kunt ook 
bellen naar de polikliniek Maag, Darm en 
Lever: (0182) 50 58 34. U kunt bellen van 
maandag tot en met vrijdag, tussen 8.00 
uur en 16.30 uur. 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis: 
(0182) 50 50 50 
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