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Risankizumab (Skyrizi®)  
bij de ziekte van Crohn 

 
Alles over Risankizumab  
Uw arts heeft u over Risankizumab verteld. 
In deze folder leest u wat dit medicijn doet 
en hoe u het gebruikt. Let op: deze folder 
vervangt de bijsluiter niet. Heeft u vragen? 
Stel ze aan uw arts of verpleegkundige. 
 
Medicijnen verminderen klachten 
De oorzaak van de ziekte van Crohn is nog 
niet helemaal duidelijk. Medicijnen kunnen 
helpen om de ontsteking in uw darmen te 
verminderen. Hierdoor heeft u minder last. 
Maar deze medicijnen kunnen de ziekte 
niet genezen. Stopt u met de medicijnen? 
Dan kunnen de klachten helaas weer 
terugkomen. 
 
Minder erge ontsteking in uw darmen 
Als andere medicijnen niet goed helpen, 
kan uw arts Risankizumab voorschrijven. In 
uw lichaam zit een stofje dat voor 
ontsteking zorgt. Risankizumab zorgt ervoor 
dat dit stofje minder actief wordt. Hierdoor 
heeft u minder erge onstekingen in uw 
darmen, en dus ook minder klachten.  
 
Waarom vooronderzoek nodig is 
Risankizumab maakt uw afweer iets minder 
sterk. Daarom moet u zich laten checken 
of u geen andere ziektes heeft, zoals 
tuberculose (TBC) of hepatitis (een 
leverontsteking). Als u al eerder een 
soortgelijk medicijn heeft gebruikt, hoeft u 
deze onderzoeken nu niet opnieuw te 
doen. 
 
Signalen van een infectie 
Het is belangrijk dat u goed op uw lichaam 
let. Let vooral op tekenen van een infectie, 
zoals: 
 

 gezwollen klieren; 
 een hoest die maar niet overgaat; 
 veel gewicht verliezen; 
 koorts. 
 
Let ook goed op uw huid en uw mond. Als 
u een wondje heeft dat niet goed geneest 
of als u pijn heeft aan uw tanden, vertel 
het dan aan uw arts. 
 
Behandelschema Risankizumab 
De eerste 3 keer krijgt u Risankizumab via 
een infuus. Er zit steeds 4 weken tussen. 
Daarna krijgt u een prik. De eerste prik krijgt 
u in het ziekenhuis. Daarna kunt u thuis zelf 
prikken. Dit doet u elke 4 weken. Een 
verpleegkundige leert u hoe u dat moet 
doen. 
 
Soms kan het nodig zijn om het schema 
aan te passen. U bespreekt dit dan met uw 
arts. 
 
Zo bewaart u het medicijn goed 
Bewaar dit medicijn in de koelkast, maar 
niet in de vriezer. Houd het uit de buurt van 
kinderen. 
 
Combineren met andere medicijnen 
Over het algemeen is het veilig om 
Risankizumab samen met andere 
medicijnen te gebruiken. Maar als u 
medicijnen neemt die uw afweer minder 
sterk maken, kunt u iets meer kans hebben 
op een infectie. Bespreek dit altijd met uw 
arts. 
 
Bijwerkingen 
Net als bij andere medicijnen, kunnen er 
ook bijwerkingen optreden bij het gebruik 
van Risankizumab. Gelukkig heeft niet 



iedereen hier last van. 
 
De meest voorkomende bijwerkingen zijn 
verkoudheid, een beetje pijn of jeuk op de 
plek waar je de prik krijgt, hoofdpijn, jeuk 
en vermoeidheid. 
 
Mocht u klachten krijgen, neem dan 
contact op met uw arts. 
 
Zwangerschap en borstvoeding 
Als u zwanger wilt worden of al zwanger 
bent, is het belangrijk om met uw arts te 
praten over het gebruik van Risankizumab. 
Het gebruik van dit medicijn tijdens de 
zwangerschap en borstvoeding raden we 
voorlopig niet aan, omdat er nog niet 
genoeg onderzoek naar is gedaan. 
 
Autorijden  
Risankizumab maakt u niet slaperig. U mag 
gewoon autorijden als u dit medicijn 
gebruikt. 
 
Vakantie met Risankizumab 
Wilt u met uw spuit op vakantie? Dan kunt 
u deze voor maximaal 24 uur buiten de 
koelkast bewaren. Zorg ervoor dat de 
temperatuur niet te hoog wordt en dat de 
spuit uit de zon blijft. Plan uw injectie 
zodanig dat u de spuit binnen die 24 uur 
gebruikt. Als u met het vliegtuig reist, moet 
u de spuit in uw handbagage doen. Zo 
voorkomt u dat hij bevriest. Vergeet ook 
niet uw medicijnpaspoort mee te nemen. 
 
Vaccinaties: wat mag wel en niet? 
Vaccinaties kunnen minder goed werken 
als u Risankizumab gebruikt. Die met 
levende virussen of bacteriën raden we 
niet aan. Dit zijn bijvoorbeeld vaccinaties 
tegen gele koorts, tuberculose, bof, 
mazelen, rode hond, rotavirus en 
waterpokken. Vraag altijd aan uw arts 
welke vaccinaties voor u veilig zijn. 
 
Heeft u vragen of klachten? 
Bel dan de MDL-verpleegkundigen op 
maandag tot en met donderdag tussen 
8.00 en 9.00 uur. Het telefoonnummer is 
0182-50 56 54. 
 

U kunt ook mailen naar 
mdlverpleegkundige@ghz.nl. Vermeld uw 
patiëntnummer of geboortedatum. Wij 
proberen binnen 2 werkdagen te 
reageren. 
 
Spoed? 
Heeft u klachten of vragen die niet kunnen 
wachten tot het volgende telefonisch 
spreekuur? Bel dan het secretariaat van 
de MDL-artsen. Het nummer is  
0182-50 58 34. 
 
Extra informatie  
Meer informatie over uw ziekte vindt u op: 
 www.crohn-colitis.nl 
 www.mlds.nl 
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