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Transmurale afspraken second opinion

Regelmatig komt het voor dat patiénten om een second opinion vragen. Onder second
opinion wordt verstaan: het raadplegen voor een bepaald medisch probleem van een andere
medisch specialist met dezelfde specialisatie. Het initiatief voor een second opinion kan
genomen worden door de patiént, de huisarts of de medisch specialist. Pati€énten hebben het
recht op een second opinion en het betreft verzekerde zorg. Het is gebruikelijk dat de arts die

de second opinion uitvoert, de beschikbare medische informatie opvraagt bij de behandelend
specialist.

Het GHZ en de huisartsen hebben de volgende transmurale afspraken over de werkwijze bij
een second opinion gemaakt:

e Bij een second opinion verwijst de medisch specialist naar de andere medisch
specialist met dezelfde specialisatie.

o Wanneer de patiént het verzoek tot second opinion met de huisarts bespreekt,
adviseert de huisarts de patiént dit met de medisch specialist te bespreken en de
medisch specialist te laten verwijzen.

e Wanneer de patiént het verzoek tot second opinion niet met de behandelend medisch
specialist wil bespreken, verwijst de huisarts en brengt de medisch specialist hiervan
op de hoogte. De huisarts laat de patiént weten dat de medisch specialist over de
verwijzing voor een second opinion wordt geinformeerd.

o Als de patiént een second opinion aanvraagt nadat een behandeltraject bij de

specialist is afgesloten, maakt de huisarts de verwijzing en stuurt de beschikbare
informatie mee naar het nieuwe ziekenhuis.
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