Medische Beeldvorming

PATIENTENINFO

Radiologie/Dialyse

Groene Hart Ziekenhuis ’
Open voor iedereen ,

Plaatsen dialysekatheter
Getunnelde lijn / ongetunnelde lijn

De arts heeft met u gesproken over het
plaatsen van een dialysekatheter.

Belangrijke punten:

e U wordt voor deze behandeling
opgenomen.

¢ De lijn wordt in uw hals geplaatst.

e De lijn kan gelijk worden gebruikft.

e Als dlles goed gaat kunt u na de
behandeling weer naar huis.

Uw afspraak:
Plaatsen van
- getunnelde lijn
- ongetunnelde lijn

(doorstrepen wat niet van toepassing is)

Meldtijd: .................. uur
U meldt zich bij: de balie in de centrale

hal van het ziekenhuis.

Wat is een dialysekatheter:

Dit is een slangetje en ligt in een grote
ader. Deze katheter bestaat uit twee
buisjes. Via één buisje gaat het bloed uit
het lichaam naar een apparaat (de
kunstnier) waar het bloed wordt
schoongemaakt. Via het andere buisje

komt het bloed weer terug in het lichaam.

Preed ta
alyns / el o
e / Gatywe

Hoe gaat de behandeling:

Getunnelde lijn

We plaatsen deze katheter in uw hals, het
liefst aan de rechterkant. Het buisje gaat
een stukje van 10 centimeter onder uw
huid door (getunneld) zodat de kans op
ontsteking kleiner wordt.

Aan het einde van de katheter zit onder
de huid een bandje (een cuff). Dit groeit
vast.

De katheter wordt vastgehecht en wordt
afgeplakt met een pleister.

De hechtingen worden later verwijderd.
In de hals bevindt zich ook een hechting.
Deze wordt dan ook verwijderd.

Deze katheter kan voor langere tijd blijven
zitten.

Ongetunnelde lijn

Voor een kortere tijd kan deze katheter
geplaatst worden. Deze katheter wordt in
een ader in uw hals geplaatst en komt
direct via de huid naar buiten. Het liefst
aan de rechterkant.




Er wordt géén onderhuidse tunnel
gemaakt. De katheter wordt vastgehecht
aan de huid zodat het goed vast zit.

De katheter wordt afgeplakt met een
pleister en groeit niet vast. De hechtingen
blijven zitten.

Dag van de behandeling

Aankomst
e U wordf voor deze behandeling
opgenomen.

¢ U meldtzich op de afgesproken tijd bij
de balie in de centrale hal van het
ziekenhuis.

e Een medewerker brengt u naar de
verpleegafdeling.

Eten en drinken
¢ U mag gewoon eten en drinken.

Medicijnen

¢ U mag uw medicijnen op de dag van
de behandeling gewoon innemen.

e Gebruikt u bloedverdunnerse
Uw arts zegt u of u hiermee even
moet stoppen of dat u een
ander medicijn krijgt.

Afspraken over uw medicijnen
e Stoppen innemen bloedverdunners
Ja / Nee
Zo ja, vanaf welke datum?e
¢ Tijdelijk andere medicijnen?
Ja / Nee
Zo ja, welke en tot wanneer?

Het team

De behandeling wordt gedaan door:

e Een arts (interventieradioloog);

e 2 medewerkers (interventielaboranten).

De voorbereiding

Voordat u voor de behandeling naar de
afdeling Radiologie gaat krijgt u
antibiotica om de kans op een ontsteking
z0 klein mogelijk te houden.

Ook krijgt u een speciaal jasje aan met
drukknopen.

U wordt in bed naar de afdeling
Radiologie gebracht.

De behandeling

In de behandelkamer gaat u op de
behandeltafel liggen en wordt de hals
schoongemaakt (ontsmet).

Daarna krijgt u een laken over u heen. Het
loken bedekt een klein deel van uw
gezicht, maar niet de ogen, neus en
mond.

Met een echo-apparaat kijkt de arts om
een goede plek te vinden voor het
inbrengen van de katheter.

Op die plek krijgt u een verdovingsprik.
Bij het plaatsen van een getunnelde lijn
wordt er ongeveer 10 cm onder het
sleutelbeen ook verdoofd om het tunneltje
te maken.

Na het plaatsen wordt de katheter
vastgehecht aan de huid.

De behandeling duurt ongeveer 1 uur.

Na de behandeling

Na het inbrengen kan het halsgebied wat
gevoelig zijn. Soms kan het nog een beetje
bloeden bij de aanprikplaats.

De dialysekatheter kan meteen worden
gebruikt. Als alles goed gaat kunt u na de
behandeling naar huis.

Het is belangriik om een ontsteking te

voorkomen:

e Daarom mag u niet zwemmen of in
bad.

e De plek waar de katheter zit mag met
douchen niet nat worden.
U kunt met de dialyseverpleegkundige
overleggen hoe u veilig kunt douchen.

¢ Om een mogelike infectie snel te
kunnen te ontdekken, meet u elke
morgen uw temperatuur.

Mogelijke bijkomende klachten

Net als bij elke andere behandeling
kunnen er problemen of klachten
(complicaties) ontstaan.

Meestal kunnen ze snel worden verholpen.

Tijdens de behandeling:

e Bloeding (dit komt heel weinig voor).

Na de behandeling:

¢ Nabloeden bij de insteekopening (dit
komt vaak voor);

e Infectie (dit komt af en toe voor.)

Extra maatregel om infectie te voorkomen
U krijgt een recept mee voor neuszalf
(Bactroban). Om geen ontsteking te



krijgen smeert u deze zalf twee keer per
dag in de neus. Eén keer per maand vijf
dagen achter elkaar.

Met een wattenstokje of uw vinger smeert
U de neuszalf aan de binnenkant van

beide neusgaten. Daarna knijpt u zachtjes
in de neus om de zalf goed te verdelen.

Wanneer belt u met de Dialyse afdeling?

e Als het bloed onder de pleister door
lekt. (De aanprikplek kan wat
nabloeden).

e Als de aanprikplek open ligt doordat
de pleister is los gegaan.

o Als uw temperatuur boven de 37,5 °C
is. Het is dus belangrijk dat u elke
morgen uw temperatuur meet.

Belt u dan naar de Dialyse afdeling
0182-50 54 22.

Wij zijn bereikbaar van maandag tot en
met zaterdag, van 7.30 uur 's ochtends tot
22.00 uur 's avonds.

Buiten deze tijden kunt u het algemene
nummer van het ziekenhuis bellen.
0182-50 50 50.

Kunt v niet komen?

Laat dit dan zo snel mogelijk weten.
U belt hiervoor met het ziekenhuis.
(0182) 50 50 50

Vraag naar de afdeling Opname.

Heeft u nog vragen?

Belt u dan naar de afdeling Medische
Beeldvorming Radiologie.

0182-50 50 15.

We zijn bereikbaar van maandag t/m

vrijdag, tussen 8.00 en 17.00 uur.

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis
(0182) 50 50 50

Groene Hart ziekenhuis
Bleulandweg 10

2803 HH Gouda
www.ghz.nl

Wij proberen rekening te houden met uw voorkeur
voor een mannelijke of vrouwelijke medewerker.
Helaas is dit niet altijid mogelik.
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