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Adviezen voor patiënten die  
Strumazol® (thiamazol) of Propylthiouracil® (PTU) gebruiken 

 
 
Inleiding 
U gaat het medicijn Strumazol of 
Propylthiouracil (afkorting PTU) gebruiken. 
Strumazol is de merknaam van het medicijn 
thiamazol, het betekent dus hetzelfde. 
 
U krijgt in deze folder meer informatie over 
deze medicijnen. 
 
Waarom moet ik dit medicijn gebruiken? 
U gaat dit medicijn gebruiken omdat uw 
schildklier te snel werkt. Als uw schildklier te 
snel werkt, maakt u te veel schildklierhormoon 
aan.  
 
U kunt hierdoor deze klachten ervaren: 
 Het snel warm krijgen; 
 Gewicht verliezen; 
 Veel zweten; 
 Hartkloppingen; 
 Trillende handen; 
 Snel moe zijn. 
 
Hoe werkt het medicijn? 
Strumazol en PTU zorgen ervoor dat er minder 
schildklierhormoon wordt gemaakt.  
 
Het kan enkele dagen tot weken duren 
voordat uw klachten minder worden. Dat 
hangt er van af hoeveel schildklierhormoon er 
op dit moment in uw lichaam is. Meestal 
verdwijnen de klachten binnen 6 weken. 
 
Wat zijn de bijwerkingen? 
Als u een van deze medicijnen gaat 
gebruiken, kan u ook bijwerkingen krijgen. 

 
 
Deze bijwerkingen komen weinig voor: 
 Misselijkheid; 
 Hoofdpijn; 
 Spierpijn; 
 Pijn in de botten; 
 Uitval van haar; 
 Minder proeven. 

 
Deze bijwerkingen verdwijnen meestal na een 
paar weken.  
 
Heeft u heel lang bijwerkingen, of zijn ze heel 
ernstig? Bespreek dat dan met uw arts. 
 
Krijgt u jeuk, een rode huid of bultjes? 
Misschien bent u dan allergisch voor het 
medicijn. Neem dan meteen contact op met 
uw arts.  
 
Een andere bijwerking is dat u te weinig witte 
bloedcellen maakt. Die zijn belangrijk voor uw 
weerstand. Als u te weinig witte bloedcellen 
heeft, kan het lichaam zich niet goed 
verdedigen tegen bacteriën. U loopt dan het 
risico op een ernstige infectie. Dat begint met 
keelpijn en/of koorts (zie onder). 
 
Keelpijn of Koorts = Komen  (KKK) 
Als u keelpijn of koorts krijgt, moet u ons 
meteen bellen om de hoeveelheid witte 
bloedcellen te laten controleren.  
 
Het telefoonnummer is (0182) 50 50 05. Bel 
buiten kantoortijden ook dit nummer, vermeld 
dat u patiënt bent bij de endocrinoloog en 
zeg dat u direct moest bellen bij keelpijn of 



koorts. Vraag naar de dienstdoende internist. 
Die zal na contact met u besluiten of en 
wanneer uw bloed gecontroleerd moet 
worden.  
 
Heeft u keelpijn of koorts en kunt u ons niet 
bereiken? Stop dan met de Strumazol of PTU 
en bel ons later nog een keer. Uw andere 
medicijnen mag u gewoon blijven gebruiken. 
Wij vertellen u wanneer u weer mag 
beginnen met de Strumazol of de PTU. 
 
Algemene informatie over het GHZ 
Op onze website vindt u meer informatie over 
het ziekenhuis: www.ghz.nl.  
U kunt ook bellen naar het algemene 
telefoonnummer (0182) 50 50 50. 
 
Vragen? 
Hebt u vragen over de informatie in deze 
folder? Neem dan contact op met uw 
huisarts of met uw internist in het Groene Hart 
Ziekenhuis. 
Het telefoonnummer is (0182) 50 50 05. 
Bereikbaar van maandag t/m vrijdag van 
8.00 tot 17.00 uur. 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:  
(0182) 50 50 50 
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