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Port-a-Cath (PAC) 
 

Uw arts heeft besloten dat u binnenkort een 
Port-a-Cath (PAC) krijgt. Deze folder geeft u 
meer informatie over deze behandeling.  

Belangrijke punten: 
 Een PAC komt onder de huid in uw borst. 
 De operatie duurt ongeveer 30 minuten. 
 U krijgt een implantatiebewijs. Vraag 

ernaar als u deze niet krijgt. 
 Via de PAC krijgt u medicijnen of 

vloeistoffen. 
 Na herstel van de wond kunt u alles weer 

doen zoals zwemmen en sporten. 
 Bel de arts bij roodheid, zwelling, pijn of 

koorts. 
 Vragen? Bel 0182 – 50 54 21. 

 
Wat is een PAC? 
Een PAC is een klein kastje (reservoir) met een 
dun slangetje (katheter). Dit kastje wordt 
onder de huid geplaatst, meestal op de 
borst. De katheter loopt via een bloedvat 
naar een plek net boven het hart. Alles zit 
onder de huid en is niet te zien aan de 
buitenkant van het lichaam. Het kastje kan 
jarenlang blijven zitten. Een PAC is speciaal  
gemaakt om bloedafname en het geven van 
medicijnen makkelijker te maken. 
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Waarom krijg ik een PAC? 
Het toedienen van bepaalde medicijnen of 
voeding via een infuus in uw arm, kan uw 
bloedvaten irriteren. Daarom heeft u een 
speciale toegangsweg nodig. Door het 
slangetje van de PAC in een groot bloedvat 
te plaatsen sparen we de kleine bloedvaten. 
De PAC kunnen we ook gebruiken voor 
bloedafname. 
 
De behandeling  
 Voor de plaatsing wordt er een afspraak 

gemaakt bij de chirurg. 
 Na het gesprek met de chirurg wordt er 

een afspraak gemaakt voor de operatie.  
 De operatie duurt ongeveer 30 minuten 

en gebeurt onder narcose. Hierbij bent u 
in slaap. 

 Er worden 2 kleine sneetjes in de huid 
gemaakt: 1 voor het kastje en 1 voor het 
katheter. 

 Het kastje wordt vastgezet met oplosbare 
hechtingen. 

 Na de ingreep wordt een controlefoto 
gemaakt. Daarna kan de PAC meestal 
direct worden gebruikt.  

 Voordat u het ziekenhuis verlaat, ontvangt 
u een implantatiebewijs. Op dit kaartje 
staan alle gegevens over uw PAC. Draag 
dit altijd bij u. 

 
Aan het plaatsen van een PAC zijn risico’s 
verbonden. Uw arts bespreekt deze met u. 
 
Aanprikken en gebruik 
Om bij het reservoir van de PAC te komen, 
moet er een naald door de huid worden 
geprikt. Dit mag alleen een speciaal 
opgeleide verpleegkundige of arts doen. De 
prik kan gevoelig zijn. 
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Via de naald worden medicijnen of 
vloeistoffen direct in uw bloedvat gebracht. 
De naald wordt met een pleister vast 
gemaakt. Vaak wacht de arts een week 
voordat de PAC voor het eerst wordt 
gebruikt. Als medicijnen meerdere dagen 
nodig zijn, blijft de naald zitten. Dit kan in het 
ziekenhuis of thuis, met hulp van een speciaal 
team voor thuiszorg. 

Doorspoelen  
Na elke behandeling wordt de PAC 
doorgespoeld met een vloeistof. Dit is om 
verstopping te voorkomen. Als de PAC niet 
wordt gebruikt, moet deze 1 keer per  
3 maanden worden doorgespoeld. 

Belangrijke aandachtspunten 
 Wanneer de wond hersteld is, kunt u alles 

weer doen. 
 Controleer regelmatig de plek waar de 

naald is ingebracht. 
 Neem contact op met uw arts bij deze 

klachten:  
 Roodheid; 
 Zwelling; 
 Irritatie; 
 Pijn; 
 Koorts, 38 graden of hoger. 

 PAC’s worden over de hele wereld 
gebruikt. In bijna elk land kunnen artsen u 
helpen. 

 U kunt met de PAC door de 
detectiepoortjes van het vliegveld en 
winkels. Draag altijd uw implantatiebewijs 
bij u.  

 De PAC wordt ook gebruikt voor het 
inbrengen van contrastvloeistof.  
Bijvoorbeeld bij een CT scan. Hiervoor 
gaat u naar het Behandelcentrum 
Oncologie en Hematologie. 

 
Heeft u nog vragen?  
Bel op werkdagen tussen 8.00 uur en 16.30 uur 
met het Behandelcentrum Oncologie en 
Hematologie via 0182 - 50 54 21. 
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