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Allergie voor antibiotica

Inleiding

In uw patiéntendossier staat dat u
allergisch bent voor antibiotica. Antibiotica
ziin medicijnen die werken tegen
(bepaalde) bacterién. Sommige bacterién
zijn goed, maar sommige kunnen
ontstekingen veroorzaken.

In deze folder leest u hoe wij in het Groene
Hart Ziekenhuis (GHZ) onderzoeken of u
daadwerkelijk een allergie voor antibiotica
heeft, wat voor soort allergie dit is en hoe
ernstig deze allergie is.

Bijwerking of allergie

Antibiotica worden gebruikt voor het
behandelen of voorkomen van bacteriéle
infecties (ontstekingen). Helaas kunnen
deze medicijnen ook klachten
veroorzaken. Meestal gaat het om
vervelende, maar onschuldige
bijwerkingen als misselikheid, diarree en
veranderingen van de smaak.
Bijwerkingen zijn meestal geen reden om
een antibioticum bij een volgende infectie
niet meer te geven.

Een allergische reactie op antibiotica komt
niet vaak voor. Het komt ook veel minder
vaak voor dan bijwerkingen. Bij een
allergie voor antibiotica ontstaat er een
ontstekingsreactie van het lichaam
(afweerreactie) als reactie op het
medicijn. Dit kan klachten geven als
huiduitslag, zwelling van lippen en tong,
daling van de bloeddruk of problemen bij
de ademhaling. Als hetzelfde middel
hierna opnieuw wordt ingenomen, kan
ook opnieuw zo'n reactie ontstaan. Het
kan dus nodig zijn om na een allergische
reactie het middel in het vervolg te
vermijden.

Waarom willen wij nagaan of u een
allergie voor anfibiotica heefte

Bij veel mensen (negen van de tien) van
wie wordt vermoed dat zij allergisch zijn
voor antibiotica of bij wie dit geregistreerd
(opgeschreven) is, blijkt na een gesprek of
onderzoek dat er geen sprake (meer) is
van een antibiotica-allergie. Dit kan er
bijvoorbeeld voor zorgen dat u ten
onrechte niet de eerste keus antibiotica
krijgt voorgeschreven, maar dat er wordt
gekozen voor een ander middel. Soms
krijgt u daardoor niet de allerbeste
behandeling, moet u langer in het
ziekenhuis verblijven en kunnen er meer
bijwerkingen optreden. Daarom is het
belangrijk om te kijken of de registratie
(nog steeds) echt klopt en om deze aan te
passen, als u niet allergisch blijkt te zijn.

Onderzoek

Hoe onderzoeken wij of u een antibiotica-
allergie heeft ¢

Om meer duidelijkheid te krijgen over de
vraag of u wel of geen antibiotica-allergie
heeft, vraagt de behandelaar of een
medewerker van de apotheek hier voor
uw opname naar. Als u mogelijk allergisch
bent voor (een vorm van) antibiotica,
komt er tijdens de opname een
verpleegkundig specialist langs om, als u
hier toestemming voor geeft, een
vragenlijst met u door te nemen. Bent u
(na de opname) al naar huis, dan neemt
hij/zij telefonisch contact met u op. De
informatie kan worden aangevuld met
gegevens die ergens anders zijn
opgeschreven of met de gegevens van
uw huisarts.



De gegevens worden hierna in het
behandelteam besproken met onder
andere een internist-immunoloog-
allergoloog.

Soms is dan direct duidelijk dat er geen
sprake is van een allergie en kan de
registratie uit uw dossier worden
verwijderd. U mag dan, als dat nodig is, de
anfibiotica in het vervolg weer
voorgeschreven krijgen.

Mogelijk is er extra onderzoek nodig om te
bevestigen of u wel of niet allergisch bent.
Dit onderzoek bestaat vaak uit huidtesten
of provocatietesten.

Informeren

Na afronding van het onderzoek worden
uw huisarts en apotheek op de hoogte
gebracht van de uitkomsten en krijgen zij,
als dat nodig is, adviezen over mogelijke

andere behandelingen met antibiotica.

Contact

Mocht u na het lezen van deze
informatiefolder nog vragen hebben, dan
kunt u deze tfijldens het gesprek stellen aan
de verpleegkundig specialist. Ook kunt u
ze stellen via het secretariaat Interne
Geneeskunde, via: (0182) 50 50 50.

Adres

Groene Hart Ziekenhuis, locatie Gouda
Bleulandweg 10

2803 HH Gouda

Contact
Algemeen telefoonnummer:
(0182) 50 50 50
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