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 Allergie voor antibiotica 
 
In uw medisch dossier staat dat u allergisch 
bent voor antibiotica. In deze folder leest u 
hoe wij onderzoeken of u echt een allergie 
voor antibiotica heeft en waarom dat 
belangrijk is. 
 
Belangrijke punten: 
 U heeft misschien een allergie voor 

antibiotica. 
 We willen onderzoeken of dit echt zo is. 
 Een arts of verpleegkundig specialist 

stelt u vragen. 
 Soms doen we ook een test op uw huid 

of kijken we hoe u reageert op een 
kleine hoeveelheid antibiotica. 

 Als u niet allergisch bent, halen we dit 
uit uw dossier. 

 Uw huisarts en apotheek krijgen bericht 
over de uitslag.  

 Heeft u vragen? Bel dan naar  
0182 – 50 50 05.  

 
 
Wat is het verschil tussen een bijwerking en 
een allergie? 
Antibiotica zijn medicijnen om bacteriële  
infecties (ontstekingen) te behandelen of 
te voorkomen. Deze medicijnen kunnen 
ook klachten geven. 
 
Vaak gaat het om bijwerkingen. Dit zijn 
vervelende, maar onschuldige klachten 
zoals: 
 misselijk zijn; 
 diarree; 
 verandering van smaak. 
 
Bijwerkingen zijn meestal geen reden om 
bij een volgende infectie geen antibiotica 
meer te gebruiken. 
 
 

 
Een allergie voor antibiotica komt veel 
minder vaak voor dan bijwerkingen. 
Bij een allergie reageert uw afweersysteem 
op het medicijn. Dit heet een 
afweerreactie. U kunt dan last krijgen van: 
 huiduitslag; 
 een dikke lip of dikke tong; 
 een lage bloeddruk; 
 moeite met ademen. 
 
Als u later hetzelfde medicijn weer 
gebruikt, kan uw lichaam opnieuw zo 
reageren. Daarom is het soms nodig om dit 
medicijn niet meer te gebruiken. 
 
Waarom willen wij onderzoeken of u echt 
allergisch bent voor antibiotica? 
Bij veel mensen die denken allergisch te 
zijn voor antibiotica blijkt dat niet zo te zijn.  
 
Als onterecht is opgeschreven dat u 
allergisch bent, kan dit gevolgen hebben. 
U kan bijvoorbeeld niet de eerste keus 
antibiotica krijgen, maar een ander 
middel. Soms krijgt u daardoor niet de 
beste behandeling, moet u langer in het 
ziekenhuis blijven en kunnen er meer 
bijwerkingen optreden. 
 
Daarom willen we goed controleren of de 
informatie in uw dossier klopt. Als blijkt dat 
u niet allergisch bent, passen we dit aan in 
uw dossier. 
 
Hoe doen we het onderzoek? 
Een arts of apotheekmedewerker stelt u 
vóór uw opname vragen over uw 
mogelijke allergie. 
 
 
 
 

 
 
 



Tijdens uw opname komt er een 
verpleegkundig specialist bij u langs. Deze 
persoon stelt u een aantal vragen. Dit 
gebeurt alleen als u daar toestemming 
voor geeft. 
 
Bent u al weer thuis na de opname? Dan 
belt de verpleegkundig specialist u op. 
 
We kijken ook naar gegevens van andere 
ziekenhuizen of naar de informatie van uw 
huisarts. 
 
Wat gebeurt er daarna? 
We bespreken de informatie met een 
team van specialisten. Hierbij zit ook een 
internist-immunoloog-allergoloog (een arts 
die veel weet over allergieën). 
 
Soms is het meteen duidelijk dat u geen 
allergie heeft. We verwijderen dan de 
melding uit uw dossier. Als u antibiotica 
nodig heeft, mag u deze gewoon weer 
gebruiken. 
 
Is het nog niet helemaal zeker? Dan doen 
we extra onderzoek. Vaak gaat het om: 
 huidtesten (we testen de antibiotica op 

uw huid); 
 provocatietesten (we geven een kleine 

hoeveelheid van het medicijn en kijken 
of u reageert).  

Deze testen worden op de 
Dagbehandeling in het GHZ gedaan. 
 
Wat gebeurt er na het onderzoek? 
Na het onderzoek krijgt u meteen de 
uitslag. Uw huisarts en apotheek krijgen 
ook bericht van de uitslag. Als het nodig is, 
geven we ook advies over welke 
antibiotica u wel of niet mag gebruiken. 
 
Heeft u nog vragen? 
Stel uw vragen gerust aan de 
verpleegkundig specialist. 
U kunt ook contact opnemen met het 
secretariaat Interne Geneeskunde via 
telefoonnummer: 0182 - 50 50 05. 
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