
Algemeen 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Uitleg aan ouders over melding bij Veilig Thuis (voorheen AMK) en de kindcheck 

 
Inleiding  
Deze folder is bedoeld voor ouders of 
verzorgers van kinderen, die het Groene Hart 
Ziekenhuis bezoeken en voor ouders die zelf 
de Spoedeisende Hulp bezoeken vanwege 
huiselijk geweld, een poging tot zelfmoord of 
een alcohol- of drugsvergiftiging. 
Volgens het protocol van het Ministerie van 
Volksgezondheid zijn alle ziekenhuizen in 
Nederland verplicht kinderen te screenen op 
een vermoeden van kindermishandeling. 
Tevens hebben alle artsen een zorgplicht. 
Deze zorgplicht brengt met zich mee, dat een 
arts ook stappen onderneemt als de kinderen 
van zijn patiënt schade kunnen ondervinden 
van de (psychische) ziekte, waardoor de 
patiënt de hulp van de arts heeft ingeroepen. 
De term ‘vermoeden kindermishandeling’ kan 
bedreigend overkomen. Het doel is niet 
ouders of verzorgers te beschuldigen, maar 
daar waar nodig, hulp te bieden aan zowel 
kinderen als ouders of verzorgers, zodat 
kinderen in een veilige omgeving kunnen 
opgroeien. 
 
Algemene Werkwijze 
Soms kan tijdens het onderzoek en de 
behandeling van uw kind een vermoeden 
ontstaan van problemen in de gezinssituatie, 
waarbij hulp nodig is. De behandelend arts 
bespreekt deze zorgen met de ouders of 
verzorgers. 
Soms zijn de zorgen zo ernstig, dat er een 
melding bij Veilig Thuis plaatsvindt. De 
melding wil nog niet zeggen dat er sprake is 
van kindermishandeling. Er vindt verder 
onafhankelijk onderzoek plaats door Veilig 
Thuis. 
 
 
 

Werkwijze kinderen op de Spoedeisende Hulp 
Alle kinderen tot 18 jaar, die op de 
Spoedeisende Hulp komen, worden volgens 
een landelijk protocol nagekeken. Dit houdt 
in dat er een signaleringsformulier ingevuld 
wordt en uw kind volledig lichamelijk 
onderzocht wordt. Ook als de vraag/klacht of 
verwonding eenvoudig of voor het oog 
zichtbaar is. 
Het lichamelijk onderzoek wordt gedaan bij 
alle kinderen tot 5 jaar. Boven de 5 jaar wordt 
dit alleen gedaan wanneer het 
signaleringsformulier hiertoe aanleiding geeft. 
Het is voor ons een standaardprocedure, 
waarin wij naast de gezondheidsklachten 
en/of verwonding, kijken naar de veiligheid 
van uw kind. 
Alle signaleringsformulieren worden achteraf 
bekeken door onze aandachtsfunctionaris. Bij 
bijzonderheden of onduidelijkheden kan de 
aandachtsfunctionaris contact opnemen 
met de ouders/verzorgers. 
 
Andere zorgen? 
Meldt u zich als ouder of verzorger op onze 
Spoedeisende Hulp in verband met huiselijk 
geweld en poging tot zelfmoord of met een 
alcohol- of drugsvergiftiging? Dan wordt bij 
Veilig Thuis een zorgmelding gedaan als u 
inwonende kinderen heeft tot 18 jaar of als u 
zwanger bent. Uw kinderen hoeven niet 
aanwezig te zijn tijdens dit Spoedeisende Hulp 
bezoek om toch te kunnen worden 
aangemeld. 
Kinderen kunnen schade ondervinden 
wanneer zij worden opgevoed in een 
thuissituatie waar geweld plaatsvindt of als 
een ouder verslavings- of psychische 
problemen heeft. Veilig Thuis kan in deze 
gevallen onderzoeken of aanvullende hulp 
voor uw kinderen nodig is. 



 
Wat is Veilig Thuis 
Onderdeel van Veilig Thuis is het Advies en 
Meldpunt Kindermishandeling. Het is een 
instantie waar iedereen die zich zorgen 
maakt over kinderen kan aankloppen. Veilig 
Thuis onderzoekt of de zorgen terecht zijn. Bij 
het onderzoek neemt Veilig Thuis contact op 
met u en met mensen uit uw omgeving die 
uw gezin beroepshalve goed kennen, 
bijvoorbeeld uw huisarts, een medewerker 
van het Centrum Jeugd en Gezin (CJG) of de 
school van uw kind. 
Als het nodig is, zorgt Veilig Thuis voor hulp 
aan het gezin. Deze vindt zoveel mogelijk 
plaats in overleg met de ouders en 
verzorgers. Veilig Thuis biedt zelf geen hulp. 
Na een melding neemt Veilig Thuis binnen 
een paar weken contact met u op om een 
afspraak te maken. 
 
Tot slot 
Door dit landelijk beleid hopen wij moeilijke 
situaties thuis of in uw woonomgeving te 
signaleren, waardoor kinderen en ouders of 
verzorgers op tijd worden geholpen. 
We willen benadrukken dat wij als ziekenhuis 
de plichten naleven die ons door de overheid 
zijn opgelegd. In de zorgverlening houden we 
daarbij rekening met de privacy van u en uw 
kinderen. 
 
Vragen 
Als u na het lezen van deze folder nog vragen 
heeft, kunt u een email (met vermelding van 
uw telefoonnummer) sturen naar; 
aandachtsfunctionariskindermishandeling@ghz.nl 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis: 
(0182) 50 50 50 
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