
Vaker fietsen
naar je werk

Dress green
dinsdag

2024

2025

9.485 stuks

7.335 stuks

Diverse prullenbakken hebben plaats gemaakt voor 
134 modulaire bakken. Medewerkers en bezoekers kunnen hier
hun afval gescheiden inleveren. 
We focussen op het correct scheiden van dit afval en het apart
aanleveren van plastics (PD). 
Mede hierdoor steeg het percentage gescheiden afval:

Een groener hart! Ook in 2025 bouwden we verder 
aan de Green Deal Duurzame Zorg 3.0
In 2024 ondertekenden we de Green Deal Duurzame
Zorg 3.0. Dit betekent dat we samen met andere
organisaties werken aan zorg die ook op lange
termijn goed is voor de mens en de aarde. Bekijk
hieronder wat we in 2025 hebben bereikt.

 Energieverbruik  

 Bedrijfsafval 

Zorg zonder
Afval-week

Zorg voor
Energie-week

Duurzame (kerst)
geschenken

WC krant de
‘Groene boodschap’

 De Green Nurse is gestart! 

Meer info? Kijk op JIP/Hart voor groen of www.ghz.nl/duurzaamheid

Op naar 
meer duurzame

projecten in 
2026!

 OVERZICHT 2025 

 CO₂ uitstoot 

550.000
Dit is te vergelijken met 3 miljoen kilometer rijden met de auto!

KG CO₂

 Wegwerpartikelen 

Sinds 2025 heeft het GHZ een 

Green Nurse:

spot nieuwe kansen om de
afdeling te verduurzamen.

checkt de werkbaarheid van
nieuwe maatregelen bij collega’s.

deelt ervaringen met andere
ziekenhuizen.

21% 

Door bedden standaard op te maken zonder bovenlaken én
vermindering van lakens op de SEH hebben we minder lakens
besteld in 2025. Dat scheelt niet alleen in het wassen maar
ook in de productie!

 Lakens 

2024

2025

68,7%

64,7% 4% 

2024

2025

76,5%

68,3% 8,2% 
Beiden in vergelijking met 2018, het peiljaar van de Green Deal. 

We werken actief aan het verminderen van wegwerpartikelen
zoals handschoenen, bekertjes, matten en nierbekkens. 
Deze besparingen kunnen we dankzij afdeling inkoop nu ook
beter meetbaar maken. 

Het aantal nierbekkens:

23%

 Gasverbruik  

 Afvalscheiding (met modulaire bakken) 

* In vergelijking met 2024.

Medewerkers kijken kritisch naar mogelijkheden om de
hoeveelheid afval te verminderen. Zo creëren we o.a. een
daling van ons restafval: 

2024

2025 5,2% 79,2%

74,0%

2024

2025 3,7% 31,9%

35,6%
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