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Combinatie afspraak Immunologie-Allergologie  
Locatie Gouda 

 
 

Uw arts heeft u doorgestuurd naar de   
polikliniek Immunologie-Allergologie. In   
deze folder leest u wat u kunt verwachten   
van uw bezoek.   
 
Belangrijke punten:   
 U heeft een afspraak bij de polikliniek 

Immunologie-Allergologie.   
 U praat met iemand van het   

allergieteam.   
 Er kan een huidtest worden gedaan.  
 Daarom zijn er voor u 2 afspraken op  

dezelfde dag gemaakt.  
 Stop 72 uur voordat u naar de  

polikliniek komt met het innemen van  
uw medicijnen tegen allergie  
(antihistaminica).  

 Uw afspraken en eventuele testen  
duren meestal tussen de 1,5 tot 2 uur.  

 Uw afspraken zijn op locatie Gouda.   
 Kunt u niet komen? Bel dan    

0182 – 50 50 05.   
 Zeg uw afspraak minimaal 24 uur van   

tevoren af. 
 
 
Wat gebeurt er tijdens uw bezoek?   
U heeft een gesprek met een medewerker   
van het allergieteam. Dit kan de arts,   
physician assistant of de verpleegkundig   
specialist Allergologie zijn. De physician   
assistant en verpleegkundig specialist   
mogen medische taken doen (zoals    
lichamelijk onderzoek, medicijnen   
uitschrijven, diagnose geven). Uw situatie   
wordt altijd besproken met de internist  
immunoloog/allergoloog. Dit is een arts die   
expert is in allergieën en ziekten waarbij   
het afweersysteem niet goed werkt.   
 
 

Daarna worden er huidtesten bij u  
gedaan. Daarom zijn er voor u 2 afspraken 
gemaakt. 
Tijdens de 2e afspraak (op  
dezelfde dag) worden de uitslagen van de  
huidtesten met u besproken.   
Uw afspraken en eventuele testen duren  
meestal tussen de 1,5 tot 2 uur.  
 
Huidtesten   
Met huidtesten kunnen we zien of u   
allergisch bent voor bijvoorbeeld:   
 pollen;   
 huisstofmijt;   
 dieren;   
 voeding;   
 medicijnen.    
 
Let op: Stop 72 uur voordat u naar de  
polikliniek komt met het innemen van uw  
medicijnen tegen allergie  
(antihistaminica). Alleen dan kunnen we  
de testen goed en betrouwbaar uitvoeren.  
In de folder over huidtesten vindt u hier  
meer informatie over.  
Kunt u door uw klachten niet stoppen met  
deze medicijnen? Bel ons dan van  
tevoren. 
 
Waar meldt u zich?   
Uw afspraken zijn op locatie Gouda. 
Op de dag dat u de afspraak heeft, meldt 
u zich op de afdeling Interne 
Geneeskunde, polikliniek Immunologie-
Allergologie. Deze polikliniek bereikt u door 
route 76 te volgen. 
 
Adres 
Groene Hart Ziekenhuis, locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  



 
 
Kunt u niet komen?   
Bel dan met het Klant Contact Centrum   
via telefoonnummer 0182- 50 50 05. U kunt   
dan een nieuwe afspraak maken.   
 
Let op: zeg uw afspraak minimaal 24 uur   
van tevoren af. Anders kunnen wij kosten 
in rekening brengen. 
 
     
 Uw afspraken zijn op: 
 
 Datum: ……………………………… 
 
 Tijd:……………………...................... 
  
 en om  
 
 Tijd:……............................................ 
 
 Locatie: Afdeling Interne Geneeskunde, 
 Immunologie-Allergologie route 76, 
 locatie Gouda 
 
 
Heeft u vragen?   
Bel dan met het algemene nummer:    
0182 - 50 50 50.   
 
Groene Hart Ziekenhuis   
Bleulandweg 10    
2803 HH Gouda    
0182 - 50 50 50   
www.ghz.nl 
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