PATIENTENINFO

Kindergeneeskunde

Groene Hart Ziekenhuis f
Open voor iedereen ,

Extra letten op infecties bij je baby

Belangrijke punten:

e Je baby is gecontroleerd in het
ziekenhuis.

¢ Dit was omdat er meer kans was op

ziek worden (infectie).

Je mag met je baby naar huis.

Let thuis goed op de baby.

Kijk of je baby veel huilt of juist erg stil is.

Check of je baby goed drinkt.

Meet de temperatuur van de baby via

de billetjes (anus).

Na de geboorte hebben wij jouw baby
minimaal 24 uur extra in de gaten
gehouden in het ziekenhuis.

Dit deden wij omdat er een grotere kans

op een infectie was.

Een infectie betekent dat een baby ziek

kan worden door bacterién of virussen.

Die grotere kans was er door 1 of meer van

deze situaties:

e de vliezen waren langer dan 48 uur
gebroken;

e de moederis draagster van Groep B-
streptokokken (dit zijn bacterién die
soms bij de bevalling kunnen worden
overgedragen);

e de moeder had koorts tijdens de
bevalling (hoger dan 38 °C).

In deze folder lees je hoe je je baby thuis

goed in de gaten houdt. Dat doe je

samen met de kraamverzorgende en de
verloskundige.

Je baby in het ziekenhuis

De eerste uren na de geboorte is de kans
op een infectie het grooftst.

Daarom hebben verpleegkundigen en
artsen je baby minimaal 24 uur gevolgd.

Zij hebben gekeken

e hoe je baby zich gedroeg;

e hoe hij of zij ademde;

e hoe de temperatuur was.

Tijdens deze periode zagen wij geen
tekenen van een infectie.

Daarom mocht je met je baby naar huis.

Ook na thuiskomst kan een infectie
ontstaan. De kans hierop is klein.

Toch is het belangrijk dat je je baby thuis
goed blijfft controleren.

Je baby thuis controleren

Wij vragen je om samen met de

verloskundige en de kraamverzorgende

goed te letten op de volgende klachten:

e je baby huilt veel en is moeilijk te
troosten, of is juist erg slap en stil;

e je baby voelt slapper aan dan eerder;

e je baby drinkt slecht of minder dan
normaal;

e delichaamstemperatuur is lager dan
36 °C of hoger dan 38 °C. Meet de
temperatuur via de anus (rectaal);

e je baby ademt snel;

e je baby maakt een kreunend geluid bij
het ademen;

e de huidkleur is grauw of bleek.

Zie je 1 of meer van deze klachten?

Of twijfel je of het wel goed gaat?

Neem dan direct contact op met je

verloskundige.

Is de kraamtijd voorbij en heb je geen

verloskundige of kraamverzorgende meer?

Neem dan direct contact op met je

huisarts.
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