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Blaastumor wegbranden met stroom 
Poliklinische behandeling van oppervlakkige blaastumoren 

 
 

Poliklinische behandeling  
U heeft een afwijking in uw blaas die we 
moeten behandelen. De uroloog brandt 
kleine tumoren in uw blaas weg met een 
kleine sonde. Deze behandeling kan met een 
plaatselijke verdoving poliklinisch 
plaatsvinden, dus u hoeft niet in het 
ziekenhuis te blijven. De behandeling is vooral 
geschikt voor nieuwe tumoren in de blaas die 
al eerder zijn behandeld. In de meeste 
gevallen hoeven we geen weefselonderzoek 
te doen.  
 
Wat moet u doen voor de behandeling? 
U hoeft thuis niets speciaals te doen voor uw 
behandeling.  
 
Medicijnen 
Gebruikt u medicijnen die uw bloed dunner 
maken? Vertel dit dan aan uw uroloog. Het 
kan zijn dat u hiermee voor de operatie 
tijdelijk moet stoppen. 
 
De behandeling 
Soms krijgt u een half uur voor de 
behandeling een verdovende vloeistof in de 
blaas.  
Met de cystoscoop (een inwendige camera) 
en een dunne coagulatiesonde wordt de 
afwijking weggebrand ook kunnen er 
eventueel biopten afgenomen worden. 
 
Na de behandeling 
De arts spreekt met u af of u na de 
behandeling nog direct een blaasspoeling 
(Mitomycine) krijgt. Het is belangrijk om veel 
te drinken. Zo spoelt u uw blaas goed door.  
 
 
 
 

Een paar adviezen 
 Drink veel water, ongeveer 1,5 tot 2 liter 

per dag. Zo verdunt u het bloed in uw 
urine; 

 Pers niet te hard als u poept. Dit kan de 
bloeding verergeren; 

 Als uw poep hard is, kunt u deze zachter 
maken met medicijnen. 

 
Controle bij de uroloog 
U krijgt een controle afspraak bij uw uroloog 
om te kijken hoe het met u gaat en 
eventueel de uitslag van het biopt te 
bespreken. Deze onderzoekt u om te zien of 
alles goed is. De datum van de afspraak 
spreken we nog met u af.  
 
Klachten na de behandeling 
Na uw behandeling kan het zijn dat u wat pijn 
voelt tijdens of na het plassen. Dit komt door 
het wondje in uw blaas. Ook kunt u vaker het 
gevoel hebben om te moeten plassen. Soms 
ziet u bloed of vlokjes in uw urine. Deze 
klachten gaan meestal binnen een paar 
dagen over.  
 
Bel het ziekenhuis als binnen 2 weken na uw 
behandeling: 
 U grote bloedstolsels plast en daardoor 

niet goed kunt plassen; 
 Het bloedverlies via uw urine niet minder 

wordt; 
 U koorts boven de 38,5 graden krijgt; 
 Uw irritatieklachten van de blaas 

toenemen, bijvoorbeeld ernstige 
brandende pijn tijdens het plassen; 

 U niet meer kunt plassen. 
 

 
 



Heeft u nog vragen? 
Belt u ons dan gerust via telefoonnr.  
(0182) 50 55 70 van 9.00 uur tot 10.00 uur en 
van 14.00 uur tot 15.00 uur. Voor spoed kunt u 
ons bereiken via het centrale 
telefoonnummer: (0182) 50 50 50. 
 
Algemene informatie over het GHZ 
Voor informatie over het ziekenhuis kijkt u op 
www.ghz.nl. Of bel naar (0182) 50 50 50. 
 
Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda 
Bleulandweg 10 
2803 HH Gouda  
 
Algemeen telefoonnummer ziekenhuis: 
(0182) 50 50 50 
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