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Biopsie van de prostaat (perineaal)

Inleiding

Binnenkort vindt er een prostaatbiopsie biju
plaats. Er worden dan stukjes weefsel uit uw
prostaat weggehaald voor onderzoek. Deze
folder geeft u meer informatie over deze
ingreep.

Voorbereiding

Als u bloedverdunners gebruikt
(antistollingsmedicijnen), bespreekt de
uroloog met u of u daar tijdelik mee moet
stoppen en wanneer u er na de ingreep
eventueel weer mee mag starten.

De ingreep

U meldt zich op de afgesproken tijd bij de
polikliniek Urologie (route 88). Daar vindt de
ingreep plaats in een behandelkamer.

U gaat in een stoel liggen met uw benen in
beenhouders.

Daarna wordt de huid tussen de anus en de
balzak (het perineum) gedesinfecteerd en
verdoofd met een dunne naald.

De uroloog brengt een dunne staaf, de
echostaaf, in het rectum. U krijgt dan nog een
extra diepe verdoving.

Op het beeldscherm van het echoapparaat
wordt uw prostaat zichtbaar.

Vervolgens neemt de uroloog met een naald
wat stukjes weefsel (biopt) uit de prostaat. De
meeste patiénten ervaren dit als
speldenprikjes.

Het onderzoek duurt ongeveer 15 minuten.

Weefsel
Het weefsel wordt naar de patholoog
gestuurd. Die onderzoekt het weefsel. De

vitslag van het onderzoek wordt op uw
volgende polikliniekbezoek met u besproken.
U krijgt hiervoor een afspraak mee. De arts zal
dan ook met u bespreken of verdere
behandeling nodig is.

Na het onderzoek

Doe het die dag wat rustiger aan, het kan
pijnlijk/gevoelig aanvoelen.

Er wordt aangeraden om minimaal 2 liter per
dag te drinken.

Het is mogelik dat u na de ingreep wat bloed
in de urine of uit de de plasbuis verliest.

Dit kan ongeveer een week duren.

Tot 3 maanden na het onderzoek kan bij
zaadlozingen nog bruin zaad of bloed
voorkomen. U hoeft zich daarover geen
zorgen te maken.

Complicaties/risico's

Krijgt u koorts, hoger dan 38,5 °C en/of koude
rillingen, neemt u dan contact op met de
polikliniek Urologie (van maandag tot en met
vrildag van 08.00-17.00) of buiten deze tijden
met de SpoedEisende Hulp via het centrale
telefoonnummer 0182-50 50 50.

Verhinderd

Als u door ziekte of andere omstandigheden
bent verhinderd, wilt u dit dan zo spoedig
mogelik doorgeven aan het klant contact
centrum via: (0182) 50 50 01. We kunnen dan
een andere patiént helpen.



Vragen over de operatie of behandeling
Voor medische vragen kunt u contact
opnemen met de polikliniek Urologie van
maandag tot en met vrijldag van 9.00 uur tot
10.00 uur en van 14.00 uur tot 15.00 uur via
telnr. (0182) 50 55 70.

Algemene informatie over het GHZ

Voor informatie over het ziekenhuis kunt u
terecht op onze internetsite: www.ghz.nl. Ook
kunt u bellen naar het algemene nummer
(0182) 50 50 50.

Uiteraard kunt u uw vragen ook stellen aan
de zorgverleners die bij de ingreep aanwezig
zijn.

Groene Hart Ziekenhuis, Locatie Gouda
Bleulandweg 10
2803 HH Gouda

Algemeen telefoonnummer ziekenhuis:
(0182) 50 50 50
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