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Diltiazem creme of

Isosorbidedinitraat rectale zalf
Inlegvel bij patiéntenfolder Een kloofje in de anus

Werkzame stof
e |sosorbidedinitraat
e Diltiazem creme

Werking

Dit geneesmiddel wordt gebruikt bij onder
andere chronische zweren in de anus. Bij
een anale fissuur (kloofje of scheurtje) is er
een verhoogde druk van de inwendige
sluitspier.

De zalf verlaagt deze druk. Hierdoor
verbetert de bloedvoorziening in de anus
en kan de fissuur genezen.

Bijwerkingen

Lichte hoofdpijn en duizeligheid
gedurende de eerste dagen dat het
product wordt gebruikt. Lichte irritatie van
de huid rond de anus.

Wanneer niet gebruiken

U mag dit geneesmiddel niet gebruiken als
U overgevoelig bent voor nitraten of één
van de andere bestanddelen van de zalf.
U mag dit middel beslist niet combineren
met Viagra (silfadenil). Als u al een ander
geneesmiddel gebruikt dat een nitraat
bevat, meldt dit dan aan uw behandelend
arfs.

Zwangerschap en borstvoeding

Als u zwanger bent of borstvoeding geeft,
mag u dit geneesmiddel alleen gebruiken
in overleg met uw behandelend arts.

Gebruiksaanwijzing

Gebruik de zalf alleen overdag. Direct
nadat u bent opgestaan, brengt u
ongeveer 1.5 cm zalf (1 vingerkooftje) aan

in de anus. Isosorbidedinitraat zalf herhaalt
u om de 3 uur. De laatste keer brengt u
direct voor het slapen gaan aan. Diltiazem
gebruikt u 2 maal per dag (direct na
opstaan en voor het slapen gaan). Draag
eventueel plastic handschoenen bij het
aanbrengen van de zalf. Was na het
aanbrengen iedere keer uw handen.

Let op

Als er een overgevoeligheidsreactie
optreedt (jeuk, roodheid, zwelling of
huiduitslag) neemt u dan contact op met
uw behandelend arts.

Gebruikt u de zalf niet langer dan door de
arts is voorgeschreven.

Bewaren

Sluit de tube na gebruik goed af, dit
voorkomt vitdrogen en bederf van de zalf.
Bewaar de zalf op kamertemperatuur.
Gebruik de zalf niet meer na de op de
tube aangegeven houdbaarheidsdatum.
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