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Onderzoek aan uw longen 
Wat gebeurt er bij een CT-geleide longpunctie? 

 
U gaat naar het ziekenhuis voor een 
punctie met een CT-scan. Dit onderzoek is 
op de afdeling Radiologie. In deze folder 
vindt u meer informatie. 
 
Wat gaan we doen? 
Bij een punctie halen we met een holle 
naald bloed, vocht of weefsel uit uw 
lichaam voor onderzoek.  
 
Belangrijk 
Als u zwanger bent (of denkt dat u dit kunt 
zijn), is het belangrijk dat u ons dit vertelt. 
Röntgenstralen kunnen schadelijk zijn voor 
een ongeboren kind. We kunnen dan 
samen kijken naar een andere oplossing. 
 
Een CT-scan, wat is dat? 
Bij een CT-scan maken we met 
röntgenstralen een soort 3D-foto van de 
binnenkant van uw lichaam. Zo krijgen we 
een goed beeld van inwendige organen 
en weefsels.  
 
Wat te doen met uw medicijnen? 
 Uw medicijnen: op de dag van het 

onderzoek mag u gewoon uw 
medicijnen blijven slikken. Tenzij uw arts 
u anders vertelt. 

 Bloedverdunners: gebruikt u 
bloedverdunners? Bespreek dan met 
uw arts of u hiermee door moet gaan 
of dat u tijdelijk moet stoppen. 

 
Zo gaat het onderzoek 
U ligt op een tafel die in een soort tunnel 
schuift. Het is belangrijk dat u stil blijft 
liggen. Afhankelijk van waar de naald 
precies in moet, ligt u op uw buik, rug of zij. 
De arts maakt een teken op uw huid waar 
de naald precies moet komen. In de 

kamer ernaast houdt iemand u via de 
glazen wand in de gaten. Via een 
intercom kunt u met elkaar praten. 
 
Wat gebeurt er tijdens de punctie? 
We maken de plek eerst goed schoon met 
alcohol. Dan krijgt u een verdoving. 
Daarna halen we met de holle naald een 
klein stukje weefsel weg. Om te 
controleren of alles goed gaat, maken we 
af en toe een scan.  
 
Hoe lang duurt het onderzoek? 
Het onderzoek zelf duurt tussen de 30 en 
45 minuten. 
 
Wat gebeurt er na het onderzoek? 
Na het onderzoek brengen we u terug 
naar uw kamer. Een verpleegkundige 
meet dan uw:  
 Bloeddruk; 
 Hartslag; 
 Temperatuur; 
 Zuurstofgehalte in uw bloed. 
 
Ongeveer 1 uur na de punctie wordt er 
nog een controlefoto van uw longen 
gemaakt. Als deze goed is, mag u naar 
huis nadat de verpleegkundige met de 
arts heeft overlegd. 
  
Wat gebeurt er met het weefsel? 
Het stukje weefsel dat we bij u hebben 
weggehaald, sturen we naar een 
laboratorium. Daar kijken ze onder een 
microscoop wat er met het weefsel aan 
de hand is. De arts die u behandelt krijgt 
de uitslag en bespreekt deze met u op de 
polikliniek. 
 
 



Adviezen voor thuis 
 Pleister: na zo’n 3 dagen mag u de 

pleister weghalen en 1 dag na de 
punctie mag u weer douchen. 

 Bloed ophoesten: het kan zijn dat u een 
beetje bloed ophoest. Maakt u zich 
geen zorgen, dat is normaal en gaat 
vanzelf over na 1 of 2 dagen. 

 Bloedverdunners: als u medicijnen slikt 
om uw bloed dunner te maken, vraag 
dan aan uw arts wanneer u daar weer 
mee kunt beginnen. 
 

Wat als u pijn heeft na de punctie? 
Het is normaal om wat pijn te hebben na 
de punctie. Bel de Spoedeisende Hulp of 
uw arts als de pijn erger wordt of als u: 
 Duizelig bent; 
 Benauwd bent; 
 Meer bloed ophoest dan hierboven 

beschreven; 
 Pijn heeft als u ademhaalt; 
 Een grote blauwe plek ziet; 
 Zich niet lekker voelt; 
 Koorts heeft. 
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