Keel-, Neus- en Oorheelkunde

PATIENTENINFO

Groene Hart Ziekenhuis f
Open voor iedereen ,

Informatie over het duizeligheidsspreekuur

Binnenkort komt u naar het ziekenhuis voor
het duizeligheidsspreekuur. In deze folder
leest u wat u kunt verwachten.

Belangrijke punten:
¢ Neem iemand mee naar de afspraak
die u kan brengen en halen.
e U krijgt thuis vragenlijsten die u moet
invullen.
¢ Neem de ingevulde vragenlijsten mee
naar de afspraak.
De afspraak bestaat uit 3 delen:
e De assistente praat met u over
uw klachten.
e U krijgt een gehoortest.
o De arts stelt vragen en
onderzoekt u.
Vragene Bel 0182 - 50 51 30.

Door meerdere afspraken op 1 dag te
plannen, proberen we sneller een
diagnose te stellen. Soms lukt dat niet in

1 dag. Eris dan extra onderzoek nodig.
Dat extra onderzoek doen we op een
andere dag. U krijgt daarvoor een aparte
afspraak.

Voorbereiding

De meeste mensen voelen zich na de
onderzoeken weer goed. Soms kan
duizeligheid nog even blijven. Daarom is
het belangrijk dat eriemand met u
meegaat naar de afspraak, omu te
brengen en te halen.

De onderzoeken vinden plaats op de
polikliniek KNO.

Meld v bij de balie (route 25).

Vragenlijsten
Voor uw 1€ bezoek krijgt u van ons
vragenlijsten opgestuurd. Neem deze

ingevuld mee naar de afspraak. De
assistente bespreekt de vragenlijsten met
u.

Het duizeligheidsspreekuur

De afspraak bestaat uit 3 delen:

e Het gehooronderzoek bestaat uit
2 onderdelen:

e Toonaudiogram: de assistente laat u
verschillende geluiden horen.

e Spraakaudiogram: u krijgt korte
woorden te horen in verschillende
sterktes. U herhaalt daarna deze
woorden.

Dit duurt ongeveer 30 minuten.

e De assistente neemt de ingevulde
vragenlijsten met u door en uw
klachten bespreken. Ook wordt de
bloeddruk tijdens dit spreekuur
gemeten. Dit wordt gedaan terwijl u ligt
en terwijl u staat. Zo kunnen wisselingen
in uw bloeddruk opgeslagen worden.
Dit heet een ‘orthostatische
hypotensiemeting’. Het doornemen
van de vragenlijsten en meten van de
bloeddruk duurt ongeveer 30 minuten.

o De arts stelt nog meer vragen aan u
om een goed beeld te krijgen van uw
klachten. Als het nodig is volgt er ook
een lichamelijk onderzoek. Al deze
onderzoeken kunnen bepalen waar u
last van heeft. Aan de hand van uw
klachten wordt er een behandelplan
gemaakt. Het kan zijn dat de arts gelik
een behandeling vitvoert om de
duizeligheidsklachten te verminderen.
Dit duurt ongeveer 20 minuten.



Heeft u nog vragen?

Misschien vindt u het antwoord op
www.ghz.nl/veelgesteldevragen. Klik
daarna in het overzicht op ‘KNO'. Komt u
er dan niet uit2 Neem dan contact met
ons op. Bel op werkdagen tussen 8.30 uur
en 16.30 uur met de polikliniek KNO via
0182 -50 51 30.
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